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Em Alta Definição nenhum pormenor escapa e no HOT 
todos os pormenores são importantes. O melhor canal 


para adultos tem nova imagem, novos conteúdos e a Sm O il H D 


maior variedade de filmes... agora em Alta Definição! 
O prazer serve-se em Alta Definição 


Veja o prazer ao pormenor... e sem qualquer dúvida. 
Contacte o seu operador! 


Agosto 2012 [conteúdo] 


NINTATLO 


34 Meu querido 


Sasha 


58 Lavagem manual 


Pet do Mês Soraia Silva 


104 petdosnozon 


Vote nasua preferida 


11 6 Mobília da casa 


Aimee Addison 


MA LISA 
— 8 Hollyweird 


Carrinhos de enrolamentos! 


10 crr 


Correio, Trivialidades 
e Trapalhadas 


Piadas 
Dentes do Riso 


13 Imprensa 
Dica do Mês 


14 Blogue 


A realidade é divertida 


17 interrogatório 


Os Dead Combo confessam-se 


- 18 um or 


Frederico Pombares 
| JjFEONTOP | 
"20 viagemdoPecado - 


Tóquio 
4 Rodas 


Test drive 


Agenda 


O que interessa em Agosto 


roduto 


Os gadgets aterem conta 


Ê 30 Festas Penthouse |. 


Atmelhor animação nocturna | 
. 42 Filmes E 


Batman - O Cavaleiro das 
Trevas Renasce, Mercenários 2 


46 1v 


Masterchef- EUA 


48 DVD 


Dama de Ferro, Fúria de Titãs 


52 Joystick 


Spec Ops: The Line, Flatout, 
Risen 2: Dark Waters 


55 Música E 


Michael Kiwanuka, Maroon 5 


a 56 Livros 


Helge Hesse, OrlandoLeite | 


E [conteúdo] Agosto 2012 


O nosso especialista de 
futebol Pedro Henriques, e 
comentador da Sport TV, 
escreve sobre a preparação 
danova época 


& Entrevista 

Falámos com Manuel 
Serrão, o maior defensor 
do FCP, depois de Pinto da 
Costa, obviamente 

— OU Desportos estranhos 
Quando só se fala nos Jogos 
Olímpicos, fizemos umalista 
comos 20 desportos mais 
surpreendentes do mundo 


| Atletas sexy 
E fomos investigar quais 
são as atletas mais sexy que 
vão participar nos Jogos 
Olímpicos de Londres. 


& Ouro Olímpico 
A bem da nação, e para 
reforçar o stock de ouro 
nacional, apresentamos os 
nomes dos portugueses 
que deviamter sido 
convocados para Londres 


" Canibalismo 
Foi desvendado, no Brasil, 
um macabro caso de 
canibalismo. Matavam e 
vendiam empadas feitas 
com carne humana. Uma 
história arrepiante 
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DIVERTE-TE COM O MELHOR 
DESPORTO, PÓQUER E CASINO. 


Regista-te já em www.betfair.com 


Segue-nos no Twitter: aBetfairPT 


www.paulorebelotrader.com 


Visita o Blog Betfair em Apostas.Betfair.pt 


4* betfair 


No dia em que escrevo este 
editorial está um calor por 
Lisboa que faz literalmente 
impressão. Há pessoas a 
desmaiarem na rua e outras a 
pedirem de joelhos aos céus por 
um ar condicionado. Já nem dá 
para pensar na licenciatura do 
Relvas, nem na desilusão injusta 
do Europeu, nem mesmo nos 
Jogos Olímpicos, que para ser 
sincero passam um pouco ao 
lado da maioria dos portugueses. 
Por alguma razão não nos 
identificamos muito com 
desportos como o lançamento 
do dardo. Vai-se lá saber 
porquê. Voltando ao calor, 
esta edição de Agosto foi 
feita à medida para ser 
fresca. As cores da capa 
são mais leves, a nossa Pet 
Soraia Silva, uma estudante 
de Lisboa, vaià piscina 
durante a sessão e até acaba 
por lavar um carro, bem ao 
estilo fetiche car wash, com 
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QUEM PEDIU 
LALOR DE VERAD? 


uns calções de ganga curtos etop 
transparente. Tudo muito icónico. 
Temos também fotografias 

das famosas festas Penthouse, 
que neste Verão vão de Braga a 
Vilamoura, passando por algumas 
casas e discotecas, sempre com 
muita animação e mulheres 
muito, muito bonitas. Mas não 
nos ficamos por aqui. Fizemos 
uma lista das vinte mulheres mais 
sexy dos Jogos Olímpicos. Assim 
pelo menos podem encontrar 
algum interesse nos jogos. E uma 
listam com os desportos mais 
bizarros de sempre, que vão de 
comer urtigas a lutas como dedo 
grande do pé. Sim, é uma lista 
muito parva, mas verdadeira. 
Temos fotografias que provam 
que não estamos a inventar. Para 
abrir o apetite ainda falamos de 
empadas com carne humana. 
Uma delícia. O resto vai encontrar 
já a seguir, nas páginas desta 
revista. 

Já agora, fica o aviso: voltámos 
ater página de Facebook, por 
isso podem procurar-nos em 
“Penthouse Portugal”. Se por 
alguma razão não nos encontrar, 
é porque já denunciaram alguma 
coisa e a página foi eliminada. 

Um forte abraço e boa praia, 
porque a altura pede isso mesmo! 


Penthouse Portugal 


PA a uido DA DB AQIN ) 
Calções e camisa de homem Rulys: António 
Pimenta; Túnica para Mulher Rulys: Juliana 
Bandeira (Porto); DVD Margin Call: Fernando 
Chambel, Francisco Leitão, Hélder Sousa, 
Joaquim Manuel, Paulo Silva; Blu Ray Millennium!: 
Adriano Carvalho, Filipe Sousa, Hugo Lima, 

José Duarte, Tiago Almeida; PC Diablo3: Abílio 
Lopes, António Moreira, Carlos Charneca, 
Fernando Barata, Filipe Passeira, Hugo Loureiro, 
João Martins, Nuno Gonçalves, Ricardo Tojeira, 
Sérgio Oliveira; PS3 Lollipop Chainsaw: Hugo 
Preto, Jorge Pedro, Marco Viana, Rui Panaças, 
Tiago Cruz; 3DS Spirit Camera: André Sequeira, 
Frederico Guerra, Hugo Filipe, Paulo Cardoso, 
Samuel Norte. 
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ACAMINHODA JAMAICA 

Estou, neste preciso momento, sentado 
num dos muitos bancos do Aeroporto de 
Lisboa a escrever-vos este emailno meu 
iPad, coma Penthouse ao colo eo bilhete 
para a Jamaicano bolso das calças. De 
há uns meses para cá que tenho seguido 
as vossas sugestões na Viagem do 
Pecadoe, até agora, tenho-me divertido 
a brava! 

António Manuel Silva, Lisboa 

Poresta altura, o António já deve estar 
na Jamaica a divertir-se à grande. 
Aproveite que, quando nós estivemos aí, 
as jamaicanas ficaram apaixonadas pelo 
homem português. Não nos deixe ficar 
mal, António! 


SEX TAPES 

Já conhecia algumas das sextapes 
que vocês colocaram na lista, no 
entanto, não faziaa mínima ideia da 
existência de outras. Uma revista 


A BOMBA HÚNGARA 

E A AMIGA 

Adoreia menina da última 
edição. De facto, como 
vocês dizem, ela é uma 
verdadeira bomba. Corpo 
divinale postura atrevida. 
Como se isso não bastasse, 
vocês ainda tiveram a 
destreza de juntar mais 
uma rapariga afesta. 
Obrigado! Vocês são 
Únicos e espero que me 
continuem a surpreender. 
Pela positiva, claro. 


Rita Gonçalves, Braga 

E a Rita nem vai querersaber 
O que se passou depois da 
sessão fotográfica. Acredite 
queainde Ina ficarmais 
surpreendida. Pela positiva, 
pOIS claro, 
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Escreva-nos para geral(dhotpublishing. pt 


| comoa Penthousetinha queter uma 
lista destas e é porisso mesmo que eu 
sou um leitor assíduo. E fico por aqui, 
porque agora tenho queiraliã Internet 
procurar uns vídeos... 

Manuel Pina, Cascais 

Nós somos como a PSP, estamos aqui 
para servir. Bons filmes! 


FESTIVAIS DE VERÃO 
Parti-mearir com esta vossa lista dos 
clichés existentes nos Festivais de Verão. 
De facto, já não há pachorra para muitas 
das coisas que vocês mencionarame que 
eu subscrevo por completo. Só tenho 
pena de que, em Portugal, o ritual de 
levantar a t-shirt para mostrar as mamas 
seja praticado, nasua esmagadora 
maioria, por homens. É o que temos... 
Bruno Gomes, Alcácer do Sal 

Caro Bruno, partilhamos a sua mágoa 
mas, infelizmente, não podemos fazer 
nada. É a vida... 


ERR pnossahúngaras 


han di º fazer umminuto ce | 
1) 7) gilênciopelora 


mn 6 


MI O mundo explicado em números 


49 ANTES DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL A LISTA 
a TELEFONICA DE NOVA RAE dia (é LER q 


(00, ASMOSCAS  ( PÉRCRON À | 
RECEITAS p FNAS DUAS DEQA AVE | TODOSDE 


DA RÚSSIA SEMANÃO | 4 Rb > ! UMA ROLETA 


DE CASINO, O 


VÊM DA MAIS DEI ML PESSOAS Ea PE SUITADO 

POR ANO TÊM ACIDENTES É 

VENDA DE POR PRATICAR NOVAS 
VODC)A POSIÇÕES SEXUAIS 


Mieceseçê 


Reparamos e preparamos suspensões 
de motos, moto4, carros, UTV e 4x4. 
Venha conhecer o laboratório técnico RNM/ 
Race Tech e saiba o que podemos fazer por si. 
Descubra porque os melhores pilotos 
preferem a RNM, onde tem acompanhamento 
especializado para qualquer modalidade, 
qualquer que seja o seu nível. 


4: 3611 002 -1 nb 28 


Em ista “TQnn 9 J ACO 
“Fê í | eh 
edad da O doar + JUL VOZ 


Boa Vis 5: Be) ja - T.:. 28 


- Então, Zé, pareces 
ser uma daquelas 
pessoas que 
pensam que não 
existe uma verdade 
absoluta, que toda a 
verdade é relativa. 
- Sim, é verdade, 
Pedro. 

- Tensa certeza do 
que estás a dizer? 

- Absoluta. 
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Anedotas para animar a malta 


Primeira aula 
de Religião e 
oral na escola. 
A professora 
perguntaa um 
gos alunos: 
-Natuacasa, 
rezamantes das 
refeições? 
- Não,senhora 
professora. Não 
precisamos. 
Aminha mãe 
éóptima 
cozinheira. 


gunemsot 


TT a o 
nas Vistas 
restas do Inatel 


Um homem entra numa loja 
de animais e pede para ver 

os papagaios. O proprietário 
mostra-lhe dois papagaios 
lindos que estão na loja. 

- Este custa cinco mileuros e 
o outro custa dez mil - diz. 

- Uau! - exclamou o homem. - 
Que faz o decinco mileuros? 
- Este papagalo sabe cantar 
todas as árias compostas por 
Mozart - dizo proprietário daloja. 
= (ONO 
-Cantatodoociclo de O Anel 
de Wagner E tenho outro 
papagalo nas traseiras que 
custa trinta mildólares. 

- Santo Deus! Que faz ele? 

- Nada que eutenha 

OUVIdO, Mas os outros dois 
chamam-lhe “Maestro”, 


ES Umhomemvai 

visto 7) ao confessionário 
eaizao paore: 

| -Paore tenho 7/5 

E anoseontemfizamor 

| com duasraparigas 

de20 anos.. Juntas. 

O pacre pergunta: 

-Quanoofola 

Última vez que 

se confessou” 

- Nunca me confessel 

ntes, padre. EU 

OU judeu. 

Então porque razão 

me velo dizer isso? 

-Estouadalzera 

toca agente! 


a “Jána ARS O av 
1 Es as chuchas dos outros. 
| Vendemos em ca Mão ' 

Mas com autoridade 


| aço PE Re PERA PR 
| “Na primária, denunciava 
ao os colegas que faziam 

| indiano é 


çava 
debre sozinho. 
Nunca percebi porquê” 


empo Canudo | A crónica |Uma vida a. 
| urso superior | do Reitor |formar gênios 
NAD TEVE 
TEMPO 

PARA FAZER 

AMIGOS NA 
UNIVERSIDADE? 


“ 


UNIVERSIDADE LUSÓFONA LINHA DE APOIO 


Foio único finalista 

do seu curso? 
Não há problema, 
nós arranjamos 
figurantes 
paraa 
viagem 


Domicílio 
Inscreva-se através Ç JSD 


da nossa linha grátis 


à A 


À Á a 
v Ma 


a ] 
VIC 


E BLOGUE 
PORQUE A REALIDADE É (MUITO) MAIS INTERESSANTE QUE A FICÇÃO! 


CUMPLICIDADES 


BASEADO NUMA HISTÓRIA VERÍDICA 


Siga Egtino 


fire pr nda me 


UMA HISTÓRIA DE MEIGA PODE TER DOIS AUTORES 


TROIKA filmes apresenta uma ER E-BCE-FMI com REALIZAÇÃO de VITOR GASPAR 
com CAVACO SILVA PASSOS COELHO PAULO PORTAS e ANTÔNIO JOSE SEGURO 


EM EXIBIÇÃO 


Todos os meses, apresentamos, em parceriacomo blogue wehavekaosinthegarden.blogspot.com, 
alguns dos casos mediáticos que mais deram que falar em Portugal. 
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Protezon 


Protezon 


e 


o Ce mMéTI E ATE 
OE 4] T Des NA | LAS 


EETTO COM PR | 
HOMEM 


OFERTA 


DE 1 CAIXA NA 
COMPRA DE 3 


70/10 10 69 


www .protezon.com 
info(dprotezon.com 


SUPLEMENTO 
ALIMENTAR 
PARA POTENCIAR 
A PERFORMANCE 
SEXUAL 


Protezon Rapide está associado à rapidez com que atinge 
os resultados pretendidos. 


Para 0 homem que não tem tempo a perder e que quer ter 
a reação quase imediata a tomar Protezon. Tomar 1 cápsula 
com água 1/2 hora antes do efeito desejado, 


omo é queosexo pode 
salvar aeconomia de um 
país? É sabido que um 

dos principais efeitos de 
uma crise económica é 

a quebra da natalidade. Nos países 
subdesenvolvidos as grandes taxas de 
natalidade são apenas um mecanismo 
de defesa contra a alta taxa de 
mortalidade. As pessoas fazemfilhos, 
não pelo prazer de os fazerem, mas 
pela necessidade que, de entre muitos, 
algum deles sobreviva. 

Em países como Portugal, onde a 
maioria das pessoas ainda tem filhos 
“por gosto”, uma criseeconómica 
profunda tem um enorme impacto 
nessa predisposição social, 
provocando um graveintervalo 
geracional, que mais tarde resultará 
numa população mais envelhecida, 
mais dependente de apoios como 

a segurança social, menos activa e 
menos producente. 

A insegurançafinanceiratornaas 
pessoas mais deprimidas, mais 
stressadas, menos receptivas a 
estímulos e, consequentemente, 
menos predispostas para o prazer. 
Nesse sentido, osexo podesera 
chave da ignição. 

Se analisarmos o comportamento 
humano desde a sua génese, vemos 
claramente que aevolução do mundo 
tem uma base primordial:o sexo. 
Tenhao leitor uma visão mais 

divina ou mais humanista, o sexo foi 
sempreo ponto fulcralna evolução 
natural do mundo. Quando se fala 
emsobrevivência, fala-se de sexo. 
Quando se fala em subsistência, 
fala-se de sexo. Quando se fala de 
convivência, fala-se de sexo. Seja por 
inerência, ou por exclusão. No ser 
humano, a sexualidade foie continua 
asera base para grande parte 
dasinovações nas mais diversas 
áreas. A necessidade dos homens 


É necessário 
estimular a 
sexualidade 


demonstrarem às mulheres as suas 
capacidades, talento ou estatuto, 
faz com que procurem ser sempre 
melhores naquilo que fazem ou 
naquilo que têm. Como exemplo 
mais recente, a criação da rede social 
“Facebook” começou por ser umsite 
de partilha de opiniões entre rapazes 
sobre raparigas universitárias. Mas 
talcomo este exemplo, muitos 


outrostiveram ressonância em 
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FAÇO-TE E ACONTEÇO-TE 


Vivências de um investigador sexual 


SEXODESALVAÇÃO 
NACIONAL 


comportamentos sexuais ao longo 
dos tempos, desde as primeiras 
pinturas nas cavernas. 

O sexo está presente em grande 
parte das acções do nosso dia-a- 
dia. Mas, socialmente, camuflamos 
essa verdade. Principalmente em 
Portugal, onde o sexo ainda se faz 

a medo, onde a beleza feminina 
ainda é dissimulada e onde oreceio 
do pecado divino ainda paira sobre 
muitas mentes. 

É necessário estimular a sexualidade, 
mais do que a economia. Porque 
pessoasfelizes são capazes de 
trabalhar mais, fazer melhor e até de 
inovar. Como diz o ditado, “quem faz 
por prazer, não cansa”. 


Rui Simas 


Vá, confessa... Dead Combo 


Pedro Gonçalves e Tó Trips, o duo que compõe os Dead Combo, foram os alvos das nossas 
perguntas incómodas deste mês. Como seria de esperar, deram-nos um bailinho... 


Aquiestáo maisrecente 
álbum dos Dead Combo. 
Chama-se Lisboa Mulata e 
está disponívelemtodasas 
boas superfícies comerciais 
do país. Tocaa comprar! 


Quando foi aúltima vez que 
andaste à pancada? pa 
TÓ TRIPS: Hácinco anos, no Festival 
Músicas do Mundo, em Sines. 

Levámos uma carga de porrada de 

uns bêbados desaustinados. 

Qual amelhor coisa que recebeste de borla? 
PEDRO: Uma pastilha Gorila 

dada pela minha mãe por nãoter 
degolado a galinha lá de casa. 

Quem é a pessoa mais famosa 

na tua agenda? 

TÓTRIPS: Zé Pedro, dos Xutos. 

Tens alguma alcunha? 

PEDRO: Noias. 

Se pudesses apagar um álbum 

do teu currículo, qual seria? 

TÓTRIPS: Nenhum. 

Qualéo cd que estás a ouvir? 

PEDRO: Dreamin' Wild, de 
Donnie & Joe Emerson. 

O que farias se um dia acordasses e 
visses que eras a Soraia Chaves? 
TÓTRIPS: Lavava os dentes, fazia 
abarbaesaía paraarua. 

Que super-poder gostarias deter? 
PEDRO: Unhas dos pés indestrutíveis! 
Qual foio máximo que deste 

numa auto-estrada? 

TÓ TRIPS:210km/h num Volkswagen 
Golftodo partido esem documentos. 
Quantas multas de estacionamento 
tens por pagar? 

PEDRO: Jálhes perdia conta. Ainda não 
tenho a carta, mas multas já há muitas! 
Já pediste algum autógrafo? A quem? 
TÓ TRIPS: Ao Pedro Gonçalves, 

dos Dead Combo. 

Tens alguma fobia? 

PEDRO: Ficar fechado num elevador 
como Passos Coelho eo Alberto João 
Jardim para toda a eternidade. 

Tens algum hobby que seja 
considerado ridículo? 

TÓ TRIPS: Puxar o cabelo até virem 
madeixas de cabelo agarradas às unhas. 
Quando andavas na escola, sacavas as 
miúdas ouficavas a olhar para elas? 
PEDRO: Ficavaaolhareesperava 

que me sacassem. 

Como gostarias de morrer? 

TÓ TRIPS: Deitado a ressonar bemalto!Ot—a 
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FREDERICO POMBARES 


EUMDOS MELHORES ARGUMENTISTAS DA ACTUALIDADE. DE PEÇAS DE 
FEATRO (E COMO DIZO OUTRO) A PROGRAMAS DE TELE VISÃO (OULTIMO 
ASAIR), OS SUCESSOS SAO MUITOS. ESTEMES, ESCREVEU PARA NOS 


DOIS PEREGRINOS QUE SE AMCDONALDS LANÇOU, EM SERÁ QUE O JULIO ISIDRO JÁ 
DIRIGIAM A FÁTIMA MORRERAM YANÇA, A PRIMEIRA CAMPANH PÓS ALGUÉM EM COMA COM 
ATROPELADOS NA SERTÃ, POR DIRECCIONADA AO PÚBLICO UM BEIJINHO À ESQUIMÓ? 

VOLTA DAS 2H40 DA MANHÃ. HOMOSSEXUAL. É TUDO a 
ESTAS PESSOAS ERAM TÃO GUAL, MENOS OS MOLHOS, SE AINDA DUVIDAREM DA 
RELIGIOSAS QUE, QUANDO QUE SÃO EMSUPOSITÓRIO. “PEDOFILIA NA IGREJA, 


PENSEM COMO É QUE TERÁ 
SURGIDO O VERBO “PAPAR”. 


UMA DELAS GRITOU“EU VIA 


LUZ!”, NINGUÉM PERCEBEU O QUEÉ UMBISPO . 


QUE ERA ADEUMCORSA. AUXILIAR? É OQUEFICA A 
SEGURARNA CRIANÇA. UMESTUDO REVELOU QUE 

PERGUNTARAM AO STEVI a AS CRIANÇAS EXPOSTAS A 

WONDERSEERAAPRIMEIRA .. ÚMA CHUVA DE RÃS APANHOU VIOLÊNCIA DOMÉSTICA PODEM 

VEZ QUE ESTAVA EM PORTUGAL DE SURPRESA OS MORADORES SEROBESAS. É BOM. É SINAL DE 

“EPÁ, SINCERAMENTE NÃO SEI”. DE UMA CIDADE HUNGARA QUE NÃO COMEM SÓ NA TROMBA. 

a A10OO QUILÓMETROS DE 

OS BEBÉS QUE COMEM COM OS BUDAPESTE. HÁ QUEM TENHA ATVCABO JÁ CHEGA A 
20 DEDOSTENDEMACRESCERCOM  UMAEXPLICAÇÃO CIENTÍFICA ANGOLA. O QUE NÃO DEIXA . 
» OPESOCORRECTO, CONCLUIU PARA ESTE ACONTECIMENTO MAS, | DESERCURIOSO PORQUE; ÀS 

UM ESTUDO PUBLICADO PELA PARAMIM,ÉSÓDEUSAMOSTRAR | VEZES, NEM CHEGA ALISBOA. 

REVISTA BRITISH MEDICAL QUE NÃO GOSTA DECIGANOS. 


JOURNAL. NÃO ME PARECE. JÁVICOM MAIS APENÇÃO A 


O ADELINO GRANJA COMEU OSTESTES DE PATERNIDADE CONVOCATÓRIA RA SELESÇÃO: 

COMOS DEDOS DO BIBI E É VÃO PASSAR A SER VENDIDOS SO ACHO QUE O PAULO BENTO 

EXAGERADAMENTE MAGRO. NOS SUPERMERCADOS. QUEM DEMIANER CONVOCADO O 

QUISER, VÃO ESTAR MESMO PADRE MELÍCIAS,PARASER O 

AUMENTOU PARASE URGS AO LADO DOS PALITOS. HOMEM DAS BOLAS PARADAS. 

AENTRADANOCASTELODE 

SÃO JORGE. AMINHA QUESTÃO 

paia 2" ACASAQUEAMAYA TEMNA 

No casta ERICEIRA FOIPENHORADA PELO 
N | í 

CASTELO BRANCO À BORLA? FISCO DEVIDO A UMA DIVIDA DE 


É DEVASTADOR TERUMFILHO 


AUTISTA. SÓ COMPENSA PORQUE, 


POR MAIS QUE A MÃE PERCA 
O TELEMÓVEL, NUNCA PERDE 
OS NÚMEROS DE TELEFONE. 


18 PENTHOUSE 


26 MIL EUROS. ISTO SO PROVA 
QUE NEM AS CARTAS DAS 
FINANÇAS A MAYA SABE LER. 


UMA LIVRARIA 
NEO-NAZIFOI 
DESTRUÍDA EM 
BARCELONA. 
IRONIA DO 
DESTINO: FICOU 
EMCINZAS 


ERIGOSO. OU ISSO OU 


ENHO ANDADO 
A PENSARSOBRE 
ESTES ESCÂNDALOS 


) DISGO DE SUSAN BOYLE 
FAVORITOEM VENDAS ESTE 
VERÃO. EU VOIlLCOMPRAR, QUE É 
NÃO ESTAR TODOS OS ANOS 
PIRILAMPOMÁGICO. 


a LifeOrilop. aii 
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e Portugalatéao 
Japão. É estaa 
nossa sugestão de Agosto. 
Apanheoavião em Lisboa 
ouno Porto,o comboio em 
Coimbra ou em Braga,o barco em Sagres 
ou na Póvoa de Varzim. O que interessa 

é que o seuúnico destino seja o Japão, 
mais concretamente a cidade de Tóquio. 
E por que razão estamos nós aquia tentar 
convencê-lo de formatão pressionante 

a viajar até esta cidade cheia de gente, 
cheia de poluição e cheia de prédios 
gigantescos? Ora bem, aresposta é 


simples: porque sim. Calma, não é só isto. 
Para além da catrefada de gente que 
anda pela cidade, da catrefada de poluição 
edacatrefada de prédios gigantescos, 
Tóquio é uma cidade que está recheada 

de mulheres bonitas. Mulheres de uma 
beleza rara, de uma beleza bem diferente 
daquela a que estamos habituados 

aquino Ocidente. Elas são pequeninas, 
mas são esguias, são tímidas, mas são 
atrevidas, têm umolhar penetrante, mas 
são facilmente penetráveis (emtermos 
mentais!). Viaje até lãáe depois conte-nos. 
(Ok, no outro termo também). Sayonara! 


HE Bairro Kabukicho 

O bairro Kabukicho é o centro da vida 
nocturna de Tóquio, com clubes nocturnos, 
shows eróticos, casas de massagens, bares, 
discotecas, enfim, tudo no meio de uma 
imensa agitação, onde os milhares de neóns 
detodasascorestransformam anoite 
cerrada em dia solarengo. É látambém que 
fica Love Street, uma região com inúmeros 
motéis para todos os bolsos. No Japão, e 
Tóquio é exemplo disso, é costume sair do 
trabalho ao fim da tarde eir confraternizar 
com osamigosoucomos próprios 

colegas em bares. Assim, fortalece-se o 
espírito de equipa e de camaradagemtão 
característico deste povo. Mas atenção que 
este bairro é considerado o mais perigoso 
detodoo país. Etem alguma razão deser, 
já que é controlado pela Yakusa, a máfia 
japonesa. Mas não tenha medo e arrisque. 
Se quiser petiscar, pois claro... 


EH AsakusaSambaCarnival 
Carnavalem Tóquio? Sim, também 
nos pareceu um pouco estranho, 
mas a verdade é que, no próximo dia 
25 de Agosto, terá lugar, em Tóquio, 
o Asakusa Samba Carnival. Está a 
ver esta imagem aqui em baixo? É 

da edição anterior. Asjaponesas 
“vestem-se” como as cariocas do Rio 
de Janeiro e desfilam pelas ruas a dar 
ao rabiosque. Os homens também 
têm direito a participar, obviamente, 
mas, para não estragarem muito 


HTantra 

O Tantra tem muito quese lhe diga. Aliás, tem 
tanto queselhe diga que nós não sabemos 

se somos capazes de escrever tudo neste 
quadradinho que nos reservaram. De qualquer 
das formas, em vez de estarmos para aquicom 
introduções enormes a queimar espaço tão 
precioso para nós,o melhor é falar sobre este 
local. Aqui, poderá encontrar as mulheres mais 
bonitas do Japão e não só, visto que este clube de 
strip aposta muito na felicidade dos clientes, o que 
faz com que a oferta seja variada. Por exemplo, 
temos a Sonia, a Lala, a Kate, a Daniela, a Nokita 
ea Samantha, entre muitas outras. Elas dançam, 
despem-se e fazem tudo o que quiser. Só parasi. É 
ãescolha dofreguês! Boas danças... 
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a beleza do desfile, convém irem 
apenas atocar pandeireta ou 

tambor. Ao final do dia, pode ser que 
toquem mais qualquer coisinha... 
Precisamente como mandaatradição 
brasileira, este festival japonês 

tem carros alegóricos, bailarinas 

e (imagine!) samba cantado em 
português. Asúltimas edições do 
Carnaval têm contado com uma 
média de 500 mil participantes! Tireo 
pédochão! Lalalalalala... 


Convidámos umleitor atentar bater o recorde da pista do Autódromo 
Internacionaldo Algarve. E não é que ele conseguiu? o 


- 
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ectasondese 
podeaceleraraos 
200kmy/h, curvas 
apertadas, chão 
com um gelespecial 
escorregadio e 
cones laranja que acabam sempre 
por voar quando o carro dá um 
toque mais maroto. Em poucas 
palavras, está narrada uma manhã 
no Autódromo Internacional do 
Algarve,ao volante debombas 
comoo BMW Z4, BMW série IM, 
BMW M3, Porsche CaymanSeo 
mais recente brinquedo, o Peugeot 
RCZ, que pode nãotero motor 
dos outros, mas surpreende pela 
agilidade de condução. Temos 
pista, temos carros, faltava-nos 
um condutor experiente, que não 
enfiasse o carro nem na berma nem 
contra as bancadas (a descrição 
serve para qualquer membro 
da redacção da Penthouse, 
infelizmente). Foientão quenos 
lembrámos de um email enviado há 
uns meses, pelo leitor Vitor Cardiga, 
33anos, que dizia que a revistatinha 
muitas mulheres mas poucos carros 
e quetinhamos de resolver esse 


problema porque era o único defeito 


da revista. Como gostamos de 
agradar eadoramos elogios, dito e 


feito (pelo menos a parte dos carros. 


As mulheres continuam em grande 
número porque fazem muita, mas 
muita falta)! 

Resolvemos então, no dial de 
Julho, domingo, convidar esse 
mesmo leitor para tentar bater o 
recorde da pista de obstáculos da 


pista do Autódromo, fixado com 
52,44 segundos, com um BMW 
M3. O não cumprimento do desafio 
dava direito a uma penasimples: 
voltar para Lisboa à boleia! Prova 
superada? 


H Aulas de pista 

Para início de conversa, éimportante 
dizer que o curso (que só acontece 
uma vez por mêse, em média,a 
turmas de sete pessoas) não é 
chegaraàã pistae sentar o traseiro num 
carro de 200 mil euros com depósito 
cheio, assim sem mais nem menos. 
Antes dese cheirar o óleo do motor 
outocar no cabedalimpecável de 
um destes carros, o instrutor do 
Autódromo, Miguel Praia, explica a 


Nada como começar 
o dia ao volante de 
um Porsche Cayman S 


parte técnica da condução, mostra 
a pista, demonstra alguns exercícios 
com os veículos (através de 
desenhos) e, acima de tudo, ensina 
a carregar notravão, para os alunos 
mais esquecidos. E claro, todas 

as dicas para manobrar um carro 
com mais de 200 cavalos. Depois 
existem vários níveis de cursos que 
se podem fazer, que dependem do 
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| percurso, dos exercícios e, claro, da 


máquina que vão conduzir. A saber, 
podemir do modelo RCZ, que custa 
€199 (é o mais baixo) ao Platinum, 
por €899, como Porsche Caymans. 
Pelo meio, ainda há o Classic (€299), 
Gold (€699)e o Silver (€499), que 
foio que onosso condutor fez. 
Parece caro, mas se contabilizarmos 
o aluguer de pista, os pneus, a 


vin venaus 


Os preços dos cursos 


de condução podem 
ir dos €199 aos €899 


caro! É para quem pode. 


H Partida, largada, fugida 
Existem quatro exercícios, 
direccionados para a velocidade, 
controlo e obstáculos. E até há um 
exercício chamado o Teste do Alce 
que, porincrível que pareça, é a 
simulação de um obstáculo que 
aparece do nada. Se há muitos alces 
no Algarve? Também não tivemos 
coragem de perguntar, não fosse 
algum instrutor “enganar-se” e 
passar-nos a ferro. Mas a dúvida 
ficou no ar. Por fim, uma volta, só 
parasentira velocidade a sério. 
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Voltando ao desafio, deixámos o Vítor 
dar uma voltas em alguns carros, 
entre eles o Porsche mas, quando 
chegou a hora da verdade, mostrámos 
o Peugeot RCZ, que não anda nada 
male custa cerca de 35 mileuros. 

No fim, quemseficouarirfoio Vitor, 
que bateu o recorde do percurso 

del quilómetro, como tempo 30,78 
segundos. Quase dois segundos mais 
rápido queo BMW M3.É obra. Aa 


PARA MAIS INFORMAÇÕES, 
http://www.racingschool. 
autodromodoalgarve.com/ 
racingschool(dautodromodoalgarve.com 
Telf: 282405609 


DUAS VOLTAS QUENTES 


Temos para oferecer lhotlap de carro e 

Thotlap de moto. Ese não sabemo que autódromo 
é,então preparem-se porque estamos «e 

a falar de uma volta de carro num : 

Porsche Carrera e uma de mota numa Honda CBR 1000 RR, tudono 
Autódromo Internacional do Algarve. Só tem de enviar um email 
comas velocidades máximas dos dois bichos, para a Rua Rodrigues 
Sampaio, nº21,5ºA, 1150-278 Lisboa. Por e-mail é maisfácile 

não paga o selo. Basta colocar geral(dhotpublishing.pt. As duas 
melhores respostas ganham os as voltas hot. Ficamos âespera! 
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Música da boa, motos em 
alta velocidade, futebol de 
elevadíssimo nível, comida 
detrás daorelhae bebida 
fresquinha. Quer sugestões 
melhores para este 
calorento mês de Agosto? 


HOsAzeitonas 

4 de Agosto, Centro de 
Espectáculos do Casino de Tróia 
Uma das melhores bandas 
portuguesas dos tempos actuais 

irá espalhar qualidade em forma de 
canções no Centro de Espectáculos 
do Casino de Tróia. Miguel Araújo, 
Nena, Marlone Salsa são os quatro 
magníficos que, comtodaa certeza, 
lheirão proporcionar, asi, um dos 
melhores concertos a queteve o 
prazer de assistir. Sim, sim, estamos a 
falar consigo. Vá compraro bilhete! 


, 
* 


HHughLaurie 

S1de Julho, Coliseu dos Recreios 
(Lisboa) 

O Dr. House bem que poderia vir 

a Portugal paranos pôratodos 

de boa saúde. Como ele sabe que 
isso é impossível, vem apenas o 

tipo que ointerpreta, Hugh Laurie. 
Pela primeira vez no nosso país, vai 
apresentar o seu Let Them Talk, um 
álbum de celebração ao tradicional 
blues de New Orleans. Os preços dos 
bilhetes variamentreos30€e 0s 75 
euros. O mesmo que uma consulta. 


EH Festival Sudoeste TMN 
labSde Agosto, Zambujeira do 
Mar 

Osfestivais de Verão continuam 

e este é um dos que apresenta um 
cartaz de encher o olho. Martin 
Solveig, Pete Tha Zouk, Ben Harper, 
Eddie Vedder, Gorillaz Sound 
System, The Roots, Thievery 
Corporatione David Gueta 

são apenas alguns dos nomes 


confirmados. Não dizemos os outros, 


porque não temos espaço. Masficaa 
sugestão. Nós vamos, e você? 


EH Motosport Vodafone 
25e26 de Agosto, Autódromo 
Internacionaldo Algarve 
(Portimão) 

Mais uma prova de alta cilindrada 
que o Autódromo Internacional 

do Algarve vai receber neste fim- 
-de-semana de 25 e 26 de Agosto. 
Desta vez,as rodas queirão rodar 
no alcatrão pertencem às motos 
das equipas que participam no 
Motosport Vodafone. Como élógico, 
a adrenalina estará ao máximo! 


Gorillaz Sound System 


EH Eusébio Cup: SL Benfica-Real 
Madrid 

27 de Julho, Estádio da Luz 
Esteano,o SL Benfica convidou o Real 
Madrid para ser humilhado no Estádio 
da Luz pelos pupilos de Jorge Jesus, 
na Eusébio Cup. Obviamente que não 
conseguimos prever o resultado, mas 
seria bom para o Glorioso começara 


fi épocaa vencer (por muitos). E logo 


contra uma das melhores equipas de 
todos os tempos. Veremos... 


EH Capricciosa PizzaD.O.C&Co. 
Avenida Marginal- Praia de 
Carcavelos 

Quetalaproveitro bomtempo para 
dar um passeiozinho na Avenida 


* Marginal, junto ao Tejo? Depois deste 


passeio ondesentiráa brisa dorio 
percorrer-lhetodoo corpo, nada 
melhor do que sentir umas boas 
refeições italianos percorrerem-lhe 
agarganta. Paraisso, bastair até 
ao Capricciosa Pizza D.O.C& Co. 
esaboreartudoo quea cozinha 
italiana tem para lhe oferecer. 


H Festival Paredes de Coura 

15a1/de Agosto, Praia Fluvialdo Taboão 
(Paredes deCoura) 

Se ainda não escolheu qual dos festivais de 
Verão contará com a sua presença neste mês de 
Agosto, está na hora de decidir. Se quer saber 
quem vaia Paredes de Coura, nós dizemos-lhe: 
Ornatos Violeta, Kasabian, Midlake, Anna Calvi, 
of Montreal, Stephen Malkmus, Friends, dEUS... A 
escolha é difícil, nós sabemos. Olhe, vá atodos! 


Kasabian 


E Conde de Vimioso 
Rosé, 2011,€ 
Segundo as notas de prova (as 
conclusões a que os enólogos 
chegam quando provamo vinho), 
este Conde de Vimioso Rosé 2011 é CONDE DE 
um vinho de aspecto cristalino rosa, Pd 
com um aroma bastante intenso a 

frutos vermelhos, fino e elegante. 

Ao paladar, revela-se macio e fresco. 
Resumindo, podemos dizer que este 

é ovinho ideal para um magnífico fim 

de tarde de Verão na companhia de — 
amigos ou, melhor ainda, de amigas. 
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É vá bem vestido com... 


Este mêstemos para 
oferecer uma proposta bem 
descontraída da Rulys: uns 
calções e um polo 

novalor de € 74,80. 

Para poder impressionar 
comestabelo conjunto, 
basta que nos diga qual 
destas sugestões culturais 
gostaria de experimentar. 
Também queremos saber 
porquê? Sótemdeenviara 
resposta paraRua Rodrigues 
Sampaio, nº21-5ºA 1150-278 
Lisboa, que nós publicamos. 
Pore-mail é mais fácilenão 
pagaoselo. O endereço é 
geral(vhotpublishing.pt 
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Ainda não foi de férias porque não tem dinheiro para o hotel? Invista numa tenda personalizada. 
Vai dar nas vistas no parque de campismo e as miúdas vão fazer fila para vera vista do interior... 


HFieldCandy 
Desde € 470 

Sabemos que nemtodos têm 
paciência para o campismo. A 
luz, o barulho, as filas para os 
duches... Tudoisto faz parte das 
queixas mais ouvidas. Depois, 
para alguns, há ainda afalta 
deglamour dastendas. 
Mas, paraisto, nós temos 
asolução: a fieldcandYy. 
com vende estas belas 5 a 
“barracas” que fazem a RO ia a 
toda a diferença. . 

Eaté podemser 
personalizadas. 
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Camisola FCP - Nike 
Camisola € 79,90 

Para os quenos acusam 
desermos benfiquistas ou 
sportinguistas, aquitêmo 
equipamento dos homens do 
norte (não todos). E, daquia 
pouco, ainda vãoterasorte de 
lero humor do Manuel Serrão. 
Este equipamento é feito 

com materiais recicláveis e é 
23% mais leve que o anterior. 
Consta que a camisola do 
João Moutinho vem quitada 
das lojas Zippy, como os 
tunings. Leva uns chumbos 
paraele não flutuar. Parao 
mês que vem temos os da 
segunda circular. 


Q2 Internet 
Radio 

€129 

Aquiestá uminovador 
receptor de rádio 
através da Internet. 
Além da reprodução de 
mais de 20 milestações de Webradio 
detodo o mundo via Wi-Fi, permite o 
seu manuseamento de formaúnicae 
original, apenas movimentando o rádio. 
E existem cores para todos os gostos. 


NINTENDO DS XL 


Nintendo 3DS XL 
€199 


Já cá moraanovaconsola portátil 
Nintendo 3DS XL. Além deum 

ecrã 90% maior que o usado pela 
antecessora, esta versão distingue- 
-se pelainclusão de um cartão SD 


de 4GB.Vaiestar disponívelemtrês 
versões: prateado e preto, vermelho 
epretoeazule preto. Setem 


motivos para não comprar uma. 


problemas de miopia, já não existem 


QLOCKTWO by Biegert & Funk 
esn 


A função principal de umrelógio 
édarashoras.Masa verdade é 

que existem muitas formas de o 
fazer, e esta é proposta da dupla de 
designers alemã Biegert & Funk. 


O relógio é simplesmente lindo, 
umaobra dearte querevoluciona 
qualquer parede. Só lamentamos 
não existir uma versão portuguesa. 
store. biegertfunk.com/eu/ 


Adidas ClimaCool Seduction 
€140 
O que é que estes ténistêm de 
especial para além de serem 
muito giros? Um sistema de 
360 graus, que ventilaem 
todas as partes do pé, 
mantendo-o sempre AM 
fresco. : 


Podem enviar por carta para a Rua 
Rodrigues Sampaio, nº21,5ºA, 1150-278 
Lisboa. Por e-mail é mais fácilenão 
pagaoselo. Basta colocar geral 
hotpublishing.pt. As 5 melhores 
respostas ganham uns óculos de sol 
para fazerem sucesso este Verão. 
Ficamosãespera! 


JáqueéverãoeoSolanda poraíem 
força, temos 5 pares de óculos da 
marca Bikkenberg para oferecer (no 
valor de 125€ cada) aos leitores quenos 
enviarem um email ou carta a explicar 
porque é que as pessoas entram em 
centros comerciais com óculos de sol 
na cara. Bastamcincolinhas. 
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SEMPRE EMFEST 
no 


Pelo segundo ano consecutivo, enchemos a discoteca Cidade da Música, em Faro, no dia 30 de 
Junho. E, desta vez, até a nossa Pet Alexandra Ferreira meteu uns discos! Um luxo... 


uando anoite 
começaascinco da 
tarde, sabemos que 
vaiserbemlonga 
equenãose pode 
beber logo cinco 
vodkas seguidos. As 
coisas começaram 
aaquecer com uma beach party 
(por outras palavras, uma desculpa 
para apanhar uma cadela sem ser 
denoite) no bar Aqui Há Praia, em 
Faro, com muita música e malta a 
dançaraté astantas. E continuaram, 
na discoteca Cidade da Música, 
que encheu tanto que mais parecia 
uma lata de sardinhas. Fica um 
abraço parao Leandroe paratodaa 
organização da festa. Já estamosa 
planear a próxima, para o ano. 
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Dizem que, no Norte, as pessoas são mais simpáticas. É capaz de ser verdade porque a comitiva da 
Penthouse foirecebida com honras de Estado. Uma festa que ficouna memória! 


epois de umjantar 

como há poucos, com 

tudo o que é comidas 

do Norte a surgirem 

emtravessas 

interminaveis, umas 
atrás das outras, os convidados 
dafesta Penthousetiveram deir 
queimar calorias para a pista de 
dança porque, afinal de contas, é 
Verão e não convém andar com uma 
barriga enorme efato de banho. 
Música, passagem de modelos em 
biquínie muita festa paraaspets 
Daniela Macário, Carla Sampaio, 
Maria Eunice e Rute Penedo, que 
percorreram uns bom quilómetros 
até à Casa do Xisto, em Braga, no dia 
4 de Julho. Não faltou mesmo nada. 
Um verdadeirofestão! 
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Está um calor abrasador e, porisso, decidimos fazer parte desta edição na praia. Qual não foio nosso 
cd espanto quando olhámos para o lado e vimos Sasha, uma norte-americana de 22 anos. Lá pegámos na 
nossa máquina e fomoster comela. O que se passou está nas próximas páginas 


Fotografia: Emma Nixon 


35 PENTHOUSE 


“Gosto de ser o centro 
das atenções e ndo 
suporto que um 
nomem me ignore” 


Para ver mais imagens 
quentes desta menina 
entre em Penthouse 
VIP, no endereço 
www.penthouse.pt 


“Quando quero ter 
sexo comalguém, 
não perco tempo e 
sou muito directa” 
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DRESS CODE OBRIGATÓRIO: CHIC & SEXY 
ENTRADA: 5 EUROS 


O Batman val 


ali, mas já volta 


Este é ofim datrilogia encomendada 

a Christopher Nolan para Batman, mas 
temos um pressentimento que isto não 
fica assim. O morcego vai, mas volta 
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sabedoria, que o que é bomacaba 
cedo. E é exactamente isso que 
sucede com estefilme que é o 
último da empreitada (detrês) 
encomendadaa Christopher 
Nolan. Foi pedido ao realizador 
que renovasse Batman depois de 
alguns filmes fraquinhos que quase 
destruíram a lenda do herói, e Nolan 
cumpriu na perfeição. Batman 
voltou a ser uma personagem densa 
e perturbada, eagora chega ao fim a 
visão do realizador. Daqui a uns anos 
fazem um reboot, como aconteceu 
ao Homem-Aranha, mas não seráa 


Es 
sm = <a 


Qlaman. Anne kb a 


uniforme. Sonhar não custa. Ota 


mesma coisa. Se ofilme do “trepa 
paredes” se dedica essencialmente 
a adolescentes, o Batman destina- 
-se mesmo a um público mais adulto, 
eovilão escolhido não podiaser 
melhor. Bane é assustador, cruel 
e,arriscamo-nos a dizer, real. 

No outro lado da moeda, temos 
Catwoman, agorainterpretada por 
Anne Hathaway que, acredite, mia 
igualmente bem como Michelle 
Pfeiffer, em 1992. 0 papel principal 
continua entregue a Christian Bale, 
que o defende com unhase dentes 
e nos faz desejar que volte a vestir o 
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ocada no lar 


Os velhotes largaram as arrastadeiras, fugiram do lar e reuniram-se para brincarem aostiros. Stallone volta 
a juntar todos os cromos dos anos 80 - e mais alguns ainda sem artroses - para filmar Os Mercenários 2 


Não há como negar. Todos nós, em determinado 
momento da nossa juventude, vimos algum 

filme destes estarolas. Pronto. Vimos muitos 
filmes mesmo. Afinal de contas,o que é que 

um adolescente faz se não ver filmes de acção 

e comédias parvas? Stallone, Chuck Norris e 
muitos dos outros que se juntaram parafazer 
Mercenários 2eramosreis dos b/ockbusters. No 
tempo em que não havia /nternet, eleseramreise 
senhores e enchiam as salas de cinema. E não eram 
pequenas salas como as de hoje. Este filme não é 
paraser levado a sério, mas merece ser visto numa 
perspectiva nostálgica e de puro entretenimento, 
porquenota-se queosactoresse divertirama 
fazê-lo. Há, claro, muitostiros, mortes, explosões 
etiradas parvas que os heróis dizem antes dese 
atirarem para um precipício. Vaibem com pipocas. 
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Alice Eve, Josh Peck, Brian Geraghty 

Aqui está um filme que não recomendamos 
a pessoas que sofram de ansiedade ou que 
tapamosolhosno cinema sempre quese 
ouvem os violinos a antecipar problemas. 
ATMéo que os americanos chamamao 
multibanco, e este filme tem estetítulo 
precisamente porque é quase totalmente 
passado dentro de um. Três amigos que 
regressam de uma festa param numa caixa 


Steve Carell, Keira Knightley, Adam Brody 

Um asteróide com 100 quilómetros de 
largura está emrota de colisão com a 
Terrae a derradeira tentativa para o evitar 
falhou. O caos instala-se no Planeta quando 
toda agente percebe que não adianta 
cumprir regras ou, por exemplo, manter um 
casamento sem amor. É isto que acontece 

a Dodge, que se vê abandonado pela sua 
mulher. No meio do descalabro emocional, 


para levantar dinheiro. É tarde, não se vê 
vivalma e estão no meio de nada. O sítio 
perfeito para surgir um psicopata que decide 
brincar comeles ao gato eaorato, matando 
uns tantos indivíduos que tentem estragar 

a brincadeira. O filme tem bom ritmo e uma 
boa premissa que, apesar denão ser original, 
é bem defendida pelo realizador criando 
sustos para todos os gostos. Vale a pena. 


ele encontra amparo na sua vizinha Penny. 
Ao contrário dele, que sempre pautouasua 
vida pela previsibilidade, elasemprefez o 
que queria. Ambos vão iniciar uma viagem 
que osfarárepensar a vidaeo seu (curto) 
futuro. É um filme difícil de definir, mas fácil 
de aconselhar. É inteligente, subtile faz-nos 
pensar no que é queandamosafazercoma 
nossa vida. Actuale pertinente. 


+ o 


“JackBlack, Shirley MacLaine 


Se pretende uma comédia ligeira 
para descontrair, então esta é uma 
boa proposta. Jack Black está em 
grande forma, numa dupla notável 
comaveterana Shirley Maclaine. Ele 
é Bernie, o gerente de uma agência 
funerária ea pessoa mais simpática 
dacidade de Cartago, no Texas. Já 
elaéa viúva mais odiada eintragável 
detodoo Estado. Poracaso, ela é 
ricae os dois terminam casados. 

O problema é que, apesar da boa 
vontade do marido, ela continua 
intragávele ele mata-a, assumindo 
ocrime. Se pensa que o desfecho é 
óbvio, está bem enganado, mas mais 
não contamos para não lheestragaro 
final. Convide a sua cara-metade que 
ela vaigostar a 


Para que estes 

filmes sejam 

seus (ganha 

um decada), 

queremos que 

nos diga qual 

é oseu animal 

preferido e 

porquê. 

Envie a resposta para 
“Quero um Pack Zoo e Hotel 
Marigolo” Penthouse - Rua 
Rodrigues Sampaio, 21,5ºA, 
1150-278 Lisboa ou geral(o 
hotpublishing.pt 
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Gordon Ramsay, Joe Bastianiche Graham Elliott 
Estreia 09 Agosto 23h na Fox Life 


Ninguém tem dúvidas de que os programas de culinária estão 
na moda. Se pensarmos que Portugal está em crisee as pessoas 
têm menos dinheiro, esta ideia ainda faz mais sentido -senão 
pode comprar muita comida, opte pela cozinha gourmet, onde 
as doses são mínimas. Mas vamos ao que interessa: a versão 
norte-americana de Masterchef, como carismático, irreverente 
e quase sempre insuportável Gordon Ramsay. O programa não 
é dele, existem outros dois jurados, mas é do escocês ruivo que 
esperamos os melhores momentos televisivos. Afinal, ele agora 
dar broncas a concorrentes. E nós adoramos ver. 
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21-Jul - Opening Party com Corona Alive (Hit Rnyth o à Eddi 
23-Jul - Segundas Vagabundas BW Prod pm im o vg id 
24-Jul - desTROIKA - Sensation Black by Eat & Hit Dj FunkyouZ & Dj André Alves 
35-Jul - Housexy by Ministry of Sound SHANE KEHOE Gogo Dancers ia 
26-Jul - More Than a Woman - Ladies Night Dj Emanuel 
27-Jul - White Party com Cosmo Kieim Alive quiz Beautiful be, Feet Alive, Exestasina novi Dj Miguel Barros 
28-Jul - Nova Era - Festas sem parar Dj Artur Jorge, Silvia Braga & John Steven Mimo 


30-Jul - Segundas Vagabundas BW Prod/CHADUBRITT & Special Guest 
Party Dj Mad Dhanny Feat Niolin God Murat 


31-Jul- FNAC Summer Welcome 
01-Ago - Ministry of Sound presents Hed Kandi STU OJELAY Gogo Danceris 
02-hgo - More Than a Woman - Ladies Night Dj Kastelia 
03-Ago- 7 Pecados 7 sins performances Dj China & King Bizz 
ga-hgo - Robin S Alive (Hit Show me Love...) DjZé cas e am id 
o - Segundas Vagabundas BW Prod CHADUBR pedalGuest 
pr - ei Call, Ryanair Special Crew - Eles e Elas Summer Party Djs Quentitos & Dj Miguel Barros 
08-Ago- VIP by Ministry of Sound IGOR PROJECT Gogo Dancers 


Sabrosa's Funk Concert 


09-Ago - 
iod e Act a E a a Delgado 
no Segundm No ii ee MR paulo Leite, Luis Leite & Geninho 
bt, a eso PATRICK HAAGENAAR Gogo Dancers 
di a, pas a n-Ladi Night D3 João se 
ts dos Faraos Egytian P a 
A - Flower Powe ueen qr 


o 
Le Club - Praia de Santa Eulália 


ú mm Albufeira - Algarve 
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Margaret Thatcher era a Dama de Ferro e 
eraà prova de tudo. Uma personalidade 
assim só poderia calhar a Meryl Streep 
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Meryl Streep, Jim Broadbent, Susan Brown 


Otalento de Meryl Streep é unânime. 
Ela é, provavelmente, amais 
premiada actriz vivae uma das mais 
talentosas. Qualquer produção 

que conte consigo no elenco passa 
aser umfilme de Meryl Streep, e é 
exactamente o que acontece com 
este 4 Dama de Ferro. Paratodos os 
efeitos, estamos a falar da biografia 
de Margaret Thatcher, ateimosa e 
carismática primeira-ministra inglesa 
que tomou conta do país com mão de 
ferro, contra as greves dos mineiros, 


da oposição, dos argentinos que 
queriam de volta asilhas Malvinas e 
detudo o mais que ameaçasse o seu 
conceito de Reino Unido. Thatcher 
foiuma personagem decisiva não 

só para a Europa mas também 
paratodo o mundo, e Meryl Streep 
dá-lhe vida como mais ninguém 
conseguiria. Até a nível de fisionomia 
as semelhanças são notáveis. A 
realização é competente e oferece- 
-nos uma perspectiva histórica muito 
interessante. Obrigatório. 


Aqui está um filme levezinho, bem-disposto 
e intencionado para ver com a família. 
Comprámos um Zoo!é baseado na história 
verídica de Benjamin Mee que, contra a 
vontade do seu pai, decide arriscar todas as 
poupanças da famílianum jardim zoológico 
à beira da falência para salvar os animais. 
Para dar ainda mais emoção à odisseia, a 
sua mulher estava doente e um dos filhos 
pes 


Se, quando escolhe ofilme que vaiver, 

leva em consideração oelenco, então 
corraa comprar O Exótico Hotel Marigold, 
porque filmes com esta concentração de 
talento não surgem por aítodos os dias. 
Poderíamos enumerartodo o cartaz, mas 
vamos ficar por Judi Denche Bill Nighy, dois 
dos melhores actores ingleses vivos. Mas 
voltemos ao principal. Sete reformados 


numa fase complicada. Tudoisto para 
realçar a coragem do amigo dos animais. 
O papel principal foientregue a Matt 
Damon, que parece que sefartou de filmes 
deacção. Quem também decidiu mostrar 
a sua faceta mais sensível foi a deliciosa 
Scarlett Johansson que faz uma bela 
perninha nesta arca de Noé. O filme é bom, 
vê-se com agrado, mas é familiar. 


ingleses são aliciados a passar o resto dos 
seus dias num sumptuoso hotel na Índia. 
Segundo a agência, uma vida de luxo a 

um preço acessível. O problema, porque 
existe sempre um, éque o hoteljá conheceu 
melhores dias,e o conforto oferecido 

é muito distinto do que pensavam. Se 
quiserem saber mais, compremo DVD. É 
uma comédia romântica inglesa, e é boa. 


O Olimpo continua um ninho de 
víborase Zeus volta a ter problemas 
familiares que só o seu filho bastardo 
poderá resolver. Hades (Ralph 
Fiennes) continua atentar ocupar o 
lugar doirmão, Zeus (Liam Neeson), 
ecolocatodas as suas forças 
demoniacas na Terra provocando 

o fim do mundo. Tudo isto ocorre 
dez anos depois de Perseus (Sam 
Worthington) terimpedido o 
anterior plano de conquista. 
Prepare-se para um filme repleto de 
batalhas épicas e efeitos especiais 
em catadupa (no cinema, vinha 
servido com os óculos 3D). E fique 
descansado: esta sequela está uns 
bons furos acima da anterior. Não se 
vai arrepender. Ota 


5 Blu-ray 


Para que este via 
filme seja seu, 4 
diga-nos qual é ou DAMASFERRO | 
foi, o seu político | 
internacional 

preferido e porquê. 


Lina meras a uris 
' o 


“Quero um 
DVD Damade Ferro” 
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Um Verão muito Hot 


Sintonize no Canal Hot e deixe-se levar pelas malandrices do Verão 


Marie McCray, Cassandra Nix, Nicki Blue 
Estreia 5 Agosto, 00h 
Neste filme, pode regressar aos 


tempos deliceu erecordar aquelas 
: que eram as meninas do professor. 
E! Dois bem, talvez as suas colegas não 
E fossemtão “inteligentes” quanto 
estas que lhe apresentamos e, por 
| isso mesmo, aquiestá esta bela 
película. Elas são as alunas preferidas 
= é dos professores porque têm boas 
Ta ra notas, certo? Errado. Porque estão 
sempre prontas a aprenderemnovas 
formas de usarem os seus corpos 
para o sexo sem limites! 


Alektra Blue, Stormy Daniels, KaylaniLei Lily Labeau, Zoe Voss, Sarah Shevon 
Estreia 4 Agosto, 00h Estreia 17 Agosto, 00h 
Angelajátinha planeado a sua Não abraa porta. Não atenda 


lua de mel quando, àúltima da o telefone. Não seesqueça do 
hora, o seunoivo desiste. Oh, lubrificante! Desculpe? Parece 
que situação maistriste... Vamos que há aqui uma frase que não 
todos chorar baba e ranho em bate certo... Ah, ok! Este éum 
simpatia com Angela... Sim? Claro E filme pornográfico que brinca 
que não! Angela não precisa de como Gritos. Assim, sim, faz todo 
lágrimas, mas sim de sexo. Por o sentido não se esquecer do 
isso, decide aproveitar a viagem lubrificante. Não perca estanova 
e, como apoio de uma amiga, vai paródia sexual que vailevarasua 
a procura do seu desejo de viver, excitação ao máximo até gritar... 
amar e de experimentar o melhor de prazer! A realizaçãoficou a 
sexo da sua vida. Boa escolha! cargo de Eli Cross. Cruzes, credo! 
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Vanessa de Oliveira - Gostosa e Safada 


Aescritorae actriz brasileira Vanessa de Oliveira 
está de volta aos ecrãs e, no dia lde Agosto, 
estreia-se para o público português. E, desta 

vez, ela vai perder o controlo e deixaro seu 
parceiro completamente louco de tesão. Uma 
performance absolutamente inesquecível desta 
ruiva insaciávele cheia de truques sexuais. Esta 
película conta coma assinatura do realizador Paul 
Snake e tema duração de 130 minutos (que é como 
quem diz, duas horas e 10 minutos). Aproveite! 


mol 


Saiba mais sobre como aderir aos canais Hotem www .hotgold.pt 


Made in Portugal: 
Ana Monte-Real, ADominadora 


Este filme mostra-lhe as melhores cenas 

de uma das maiores actrizes pornográficas 
nacionais, Ana Monte-Real. Desde o 

início da sua carreira até às maisrecentes 
performances em filmes internacionais, esta 
é a compilação daquela que jáfoi chamada 
de“rainha do porno português”. E comtoda 
arazão! Paranós, ela- a par detantas outras - 
ainda é arainha do porno nacionale, porisso 
mesmo, exigimos que veja este filme! 


Leva-me ao Céu 


Para entrar no Céu, Angie tem de escolher 
uma memória para levar consigo. Paraisso, 
vaiter de percorrer os momentos em que 
sentiu mais prazer e escolher o mais especial. 
A procura demora 114 minutos e contém cenas 
extremamente agradáveis à vista de qualquer 
homem.Evocê,seasuavidalhe passasse em 
frente aos olhos, qual seriao momento que 
escolheria? Angiejá escolheuo seu mas, para 
saber qual é, tem que ver ofilme. [a] 


Pecado seria 


263 308 431 - otbrave(Dsapo.pt - "f otbrave 


não conhecer... 


Workshop 


“Arte da Sensualidade, 
todos os dias” 


com tempestades de areia e muit 
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| À | 
Spec Ops: the Lineé umjogo de acção 


Spec Ops: The Line 

PC, PS3,X360 xxx 

Asérie Spec Ops já proporcionou 
momentos bem passados a muitos 
fanáticos dejogos deacção e 
promete repetir areceitaem The 
Line. Esta é, contudo, uma nova 
história onde não encontramos 
quaisquer personagens dosjogos 
anteriores. Tudo acontece no Dubai, 
mas esqueça a vida de luxo que 

vê nas revistas, porque a cidade 

foi parcialmente destruída por 
tempestades deareiae encontra-se 
praticamente abandonada. O nosso 
objectivo é descobrir o paradeiro de 
um colega de armas quetinha ficado 
de assegurar aevacuação 

dos últimos civis. Como pode 
imaginar, a investigação não será 
pacífica e, para progredir, teremos 
de lutar por cada palmo deareia, tal 
como fazemos todos os domingos 
nas praias nacionais. Este é umjogo 
deacção na primeira pessoa, mas 
funciona comtácticas de pelotão: 

é nossa função comandar os nossos 
homens. Os gráficos são muito 
bonseaacção ainda melhor. Uma 
excelente aposta. 


Pro Cycling Manager: Season 2012 
PC kk 

Se muda de canalsempre que dá 
ciclismo na televisão, não vale a pena 
continuaraler. Se continua connosco, 
então saiba que existe um simulador 
de ciclismo que pode fazer desi 

o mastermind por detrás de cada 
vitória da sua equipa de duas rodas. 
Como já percebeu, falamos de um 
simulador que lhe permite gerir uma 


The Amazing Spider-Man 
3DS, DS, PS3, Wii, X360, PC x x 


Não era necessário ligar paraa Maya, 
parasaber que, com onovofilme do 
Homem-Aranha no cinema, chegaria 
o jogo as consolas. A história é 
baseadano filme, masa adaptação 

é bemfeitaemerecetodaanossa 
atenção enquanto jogadores. São 
25 missões, com o objectivo final 

de impedir o Lagarto de controlar a 


equipa aseujeito. Contratar ciclistas, 
planear ostreinos, definir estratégias 
para cada etapa deacordo comas 
características dos seus atletase do 
percurso que encontram. Este é um 
jogo paranerd's do pedal. É óptimo 
parao Inverno, quando chove,e não 
se podesairârua coma bicla. Mas 


também se joga com calor. 


cidade. Todos os poderes do Aranha 
estão presentes, e não égrande 
surpresa que, como passar dotempo, 
os movimentos do herói estejam cada 
vez mais elegantes. Ajogabilidade 

é boaenãonos limitamos apenas 
aesmurrare pontapear adversários. 
Existem missões com obstáculos 

e contrariedades para resolver. 


Flatout 
Wii dote 

A pensar emtodos os que se queixam de que a Wii 
só temjogos de miúdos, aqui está um simulador 
de corridas automóveis para brincareme pararem 
com as queixinhas. O título Flatout já existia 
noutras consolas, chegando agora à Nintendo. 
Não é um simulador que pretendarecriar a 
realidade oua emoção de umacorrida 

asério. Flatout é apenas umtípicojogo arcade, em 
que tentamos vencer corridas com o mínimo de 
toquesno carro. Tudo oresto é habitual: vitórias 
dão créditos, que compram upgrades, que, por 
sua vez, aumentam as probabilidades de vencer, 


e poraífora. Muito divertido. 


GANHE! 5 P5$ 


Para ganhar este jogo, 
terá de nos dizer qual foi 
o melhor personagem de 
acção que viu no cinema. 


E porquê. 

Envie a resposta para 

“Quero umjogo Spec Ops: 

The Line” 

Penthouse - Rua Rodrigues 
Sampaio, 21, 5ºA, 1150-278 Lisboa 
ou geral(vhotpublishing.pt 
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Para ganhar este 
simulador de desporto 
terá de nos dizer quem 
foi (ou é), parasi,o 
maior atleta português 
de sempre? E porquê. 
Envie a resposta para 
“Quero um jogo London 
2012” 

Penthouse - Rua Rodrigues 
Sampaio, 21, 5ºA, 1150- 

278 Lisboa ougeral(o 
hotpublishing.pt 
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Risen 2: Dark Waters 
PC, PS3, X360 kkk 
Bem-vindo a um mundo em que os piratas ditam 
a sualei. Isto senão contar com os inúmeros 
monstros marinhos que povoam os mares, 
ameaçando asrotas comerciais eisolando ilhas e 
arquipélagos das Caraíbas do velho continente. 
Para solucionar o problema, a Inquisição envia 

o nosso herói em busca de respostas esoluções 
junto dos piratas, que parecem ser os únicos 

a conseguir velejar em segurança. Risen 2: 

Dark Waters é um RPG que flui de forma muito 
interessante entre o universo da piratariae da 
mitologia, e o argumento é digno de Hollywood. 
Anão perderse éapreciador do género. Ota 


Maroon 5 
Overexposed 
dede 


Confessamos não conseguir perceber o 
porquê de tanta atenção que dão a estes 
rapazes. Em 2002, conseguiram enganar 
muita gente com o álbum Songs About Jane 
eo êxito do seu single She Will Be Loved, 
mas que o continuem a fazer dez anos 
depois é algo de extraordinário. Até umtipo 
teimoso como o Jorge Jesus deu o braço 
atorcer com o Emerson, e só demorou uma 
época. É quea pop dos Maroon 5 

é pobrezinha, e a voz do vocalista, Adam 
Levine, é irritante. Será que lhe apertam 

os testículos para cantar daquela maneira? 


Michael quê? 


O apelido não é fácil de pronunciar, mas habitue-se, porque o rapaz é mesmo 
talentoso. Abra bema boca e diga Ki-wa-nu-ka. Não custou assim tanto, pois não? 


Smashing Pumpkins 
Oceania 


Se pretende saber se Oceania é melhor 

que os anteriores discos de Billy Corgan 
desde que terminou a banda em 2000, a 
resposta é sim. Se quer saber se Oceania é 
um disco comparável com o que de melhor 
já fez, então, a resposta é não. Nos últimos 
anos, as aventuras de Corgan têm sido tão 
patéticas que qualquer rasgo de criatividade 
é bem-vindo. O problema é que Oceania tem 
muito pouco sumo e as poucas boas ideias 
parecem todas plagiadas do seu próprio 
material mais antigo. É uma pena ver alguém 
que em tempos idolatrámos chegar a isto. 


MICHAEL 
KIWANUKA 
HOME AGAN 


Michael Kiwanuka 
Home Again 
A 


É ohomem do momento 
econvémsaber que 
todos os elogios que lhe 
dedicam são merecidos. 
Michael Kiwanuka é um 
músico inglês de origem 
africana, comiinfluências 
norte-americanas de 
soul, folk e jazz. O seu 
estilo simples de cantar, 
por vezes com uma 
guitarra acústica, pode 
fazer lembrar a alguns 
Jack Johnson, mas em 
melhor. A comparação 
não é feliz para Michael, 
mas dá uma ideia do 
quefalamos. A sua voz 
é cativante, quente 
eapaziguadora. Se 

não conhece, procure 
no Youtubee depois 
compre o disco. 


Twin Shadow 
Confess 
dedo 


Se, por um lado, o vocalista dos Smashing já se 
deveria ter retirado de cena há algum tempo, 
Twin Shadow ainda está a chegar, e merece 
toda a nossa atenção. Em 2010, editou o seu 
disco de estreia Forget e deliciou-nos com 

a sua nostalgia. Era um daqueles discos que 
nos fazia parar para o ouvir uma, duas ou as 
vezes que fossem necessárias. Boas canções 
com arranjos elegantes que aqueciam a noite. 
Agora chegou o segundo disco e podemos 
dizer: “prova superada”. Não há nada como 

o primeiro amor, mas Confess também sabe 
falar-nos ao coração. 
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AHISTÓRIA DO SÉCULO XX 
EM 5O FRASES 


v 


“ 


LÃ A 


Casadas Letras 


“A única coisa que devemos 
recearéo próprio medo”, 
“A morte de um só homem é 
uma tragédia, masamorte 
de milhões é apenas uma 
estatística” ou“A longo prazo, 
todos estaremos mortos” 
são apenas algumas das 
frases que marcaram vários 
períodos importantes da 
História Mundial. A primeira 
é de Roosevelt, a segunda, 
de Estaline, e a última é 
de Keynes. A par destas, 
estão outras 47, cada uma 
acompanhada de uma 
descrição sobre o 


ni : ECICaISaS episódio em que foi 
Eu tonto em sonho a 
; concebidaesobre a 
A HISTORIA personalidade dos 
DO SÉCULO XX seus protagonistas e 


S autores. Um livro que 


senhor. ” | JEa 


sobreimportantes 
FRASES 


realidades do nosso 
passado históricoe que 
merece a nossa máxima 
recomendação! 

272 páginas, € 14,90 


Conheça as frases mais importa ntes dh História da 
Humanidade, reunidas neste livro de Helge Hesse 


RR) 


GUIA DAS TASCAS E 
TABERNAS DE PORTUGAL 


Este livro é uma referência para 
qualquer homem que goste das 
boas coisas da vida: neste caso, 
basta gostar de uma boa pinga 
e deuns bons petiscos. Com 
este guia, por muito que beba 
nas ditastascas, nuncaseirá 
perder. Disso podeteracerteza! 
Do Minho ao Algarve, este 

livro apresenta-lheastascase 
tabernas mais características de 
cadaregião. Aproveitee venha 
beber uns copos connosco! 

184 páginas, € 15,50 
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ATÉ AO FIM DA TERRA 
DA DB RO MPANN 


Dom Quixote 


Atéao Fim da Terra éumlivro 
que se debruça sobre a Segunda 


Guerra do Líbano, durante a 


qual morreu o filho mais novo 


de Grossman. O enredo está 
concentrado em Ora, uma 


mulher que percorre a Galileia 


para evitar receber anotícia 


da morte do filho. Uma história 


bastante comovente que 


abrange aspectosreais de várias 


vidas dedicadas à religião, 


consequentemente, à guerra. 


Aconselhamos vivamente! 
688 páginas, € 24,90 


FLORES CAÍDAS NO JARDIM 


Flores Caídas no Jardim do 

Mal começa por descrever o 

sol primaveril que brilha sobre 
Linkôping, no centro da Suécia, 
e aquece os poucos habitantes 
que saem de um prolongado 
Inverno quando, de repente, um 
somaterrador faz estremecera 
localidade. Um livro escrito de 
um só fôlego que nos deixa com 
os olhos colados nas páginas 
enquanto não o acabarmos deler. 
Deleitura obrigatória. 

472 páginas, € 18,90 


COSA NOSTRA 


ES RA IN 


Bertrand Editora 


ERIC FRATTINI 


COSA N DSTRA 


e UA RLL SA Vá 


- 


ra 


“Estamos aquireunidos para 
aceitar um novo membro. Entra, 
agora, na Honorável Sociedade 
da Cosa Nostra, a qualnão 
acolhe senão valorososeleais 
homens. Tuentras vivo esairás 
morto. A pistolae o punhal são 
os instrumentos através dos 
quais vivese morres. Natuavida, 
a Cosa Nostra vem em primeiro 
lugar. Antes da família, antes do 
teu país, antes de Deus”. É este o 
discurso de admissão paraa Cosa 
Nostra. Evocê, querentrar? 

368 páginas, € 17,70 


ME TA-AS NO BOLSC 
E TENHA-AS. 
SEMPRE A MA o 


AS CENAS MAIS QUENTES: 
AS IMAGENS MAIS ESCALD Ares, 
TAMEBI EM NÚ SEU TELEMOV EL 


NOVOS FILMES TODAS AS SI Au AS: 
“* ENVIE JA UMA MENSAGEM PARA C - Pp se COM A 
"+ PALAVRA PTUGA PARA € ON T E ÚDOS | tTUGUESES 


ADIRA TAMBÉM AOS OUTROS CLUBES, ENVIE PARA 69933: 


PTUGA PZUCA PBIZARRO 


BHOT co. 


para conteúdos portugueses para conteúdos brasileiros para conteúdos bizarros para conteúdos gay 


ES soraia silva] 


: io Am 
a os O o 
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Lavage 
manu 


Ela chama-se Soraia Silva, tem 22 anos, é de Lisboa e fez-nos o favor denoslavaro carro... À mão 


Fotografia Carlo Martins assistido por Crispim Ponte Produção Tiago Espirito Santo 
Cabelos e Maquilhagem Anita Perna para Strazzera 


Veja o making ofem www.penthouse.pt 


stava um calorão dos 
diabos eaproveitámos 
parairatéa praia. Na vinda, 
decidimos parar numa 
estação de lavagem de 
carros para dar uma mangueirada 
das valentes na nossa viatura. A 
areia, O pó, os pólens, o alcatrão, 
a terra, enfim, tudo aquilo que 
suja, estava preso ao nosso carro 
e parecia não querer sair. Parámos 
o carro e, quando íamos pegar na 
mangueira, eisque nos surge uma 
menina com um balde de água e uma 
esponja. Esquecemos a mangueira 
eficámos dentro do carro deboca 
aberta a vero que viria dali. Durante 
momentos, nada. A menina parecia 
mais interessada em lavar-sea ela 
própria do que onosso carro, algo 
que não nos deixou minimamente 
chateados. Antes pelo contrário! 
Gostamos muito de água e gostamos 
muito de mulheres. Quando estas 
duas sejuntam, o melhora fazer 
é assistir com atenção. Foio que 
fizémos durante uns bons minutos. 
Depois, não aguentámos, pegámos 
na máquina fotográfica efomoster 
comela. Surpresa das surpresas 
(outalvez não), a conversa versou 
sobretudo menos sobre lavagens 
decarros-o que, na verdade, é 
uma coisa quenãonosinteressava 
minimamente. 


Top Primark; Calções C&A: Sapatos Primark; Óculos Carrera 


Olá,eusoua Soraia... 

Olá, Soraia. Nós somos... Nós 
queremos... Bem, nós... Que idade 
tens, Soraia? 

Tenho 22 anos... 

22 aninhos ejáafazer coisas 
destas? 

Como assim? 

Provocar ataques cardíacos a 
meros condutores que desejam, 


Na cama, adoro ser 
dominada 
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“Sapatos Primark 


Top Primark; 


ES soraia silva] 


à SORAIA SILVA 
AGOSTO 2012 PENTHO 


AGOSTO 2012 PENTHOU 


é 


= 
. 


OH SORAIA SILVA ” 


simplesmente, lavar o seu carro... 
Mas, Soraia, costumas lavar carros 
ou fazes outra coisa da vida? 
Durante o dia, sou estudante de 
Psicologia e, à noite, sou bailarina. 
Muito bem... Daí a tua agilidade ao 
lavares-noso capô... E, para além 
disso, o que gostas de fazer? 

Gosto deir ao ginásio, deirao 
cinema, delere deestarcoma 
famíliae com os amigos. 

Nós, agora, somos teus amigos. Por 
isso, se não te importares, vamos 
ficar aqui um bocadinho contigo! 
Járeparaste que estamos atentar a 
nossasorte, não já? Bem, há muitos 
tipos como nós? 

Sim, tanto na rua como na 
discoteca... 

Vá-selá saber porquê... Tu, nem és 
atraente nem nada... 

Sou muito provocadorae os homens 
gostam dos meus olhos, do meu 
sorriso e, claro, dos meusseios. 

Dos teus seios? Quem diria... É a 
parte do teu corpo que mais gostas? 
Gosto de tudo, mas tenho que dar 
preferência aos meus seios, claro. 
São 100% naturais e sei que é umsítio 
para onde os homens olham muito. 
Também gosto do meurabo. 

Nós também, Soraia. Nós também. 
E num homem, qual é a parte do 
corpo que maiste atrai? 
Talvezasmãos,abocaeabarriga. 
E, parati, como é o homem 
perfeito? 

Homem perfeito? Boa pergunta... 
Meigo, compreensivo e, na cama, 
bruto! Não gosto de meiguices. 
Nem nós! Depreendemos que, na 
intimidade, sejas uma maluca... 
Sou uma pessoa tímidano dia-a- 
-dia, mas sexualmente sou bastante 
desinibida. Gosto de fazer tudo! 

E tens alguma fantasia sexual? 
Tenho mais que uma, masa mais 
atrevida talvez seja estar com dois 


VEJA O MAKING OF NO SEU 
TELEMOVEL 


Hoje em dia, 

o telemóvel 

serve para 

tudo, portanto, 
descarregue 
umleitordeQR um 


Top Primark; Pulseiras Parfois 


Codes, aponte o [nm] 
seusmartphone 
paraeste 


código e veja o resultado. Sugerimos 
o Barcodes Scanner, que é gratuito! 


Já agora, a Penthouse não se responsabiliza 
por eventuais anomalias. A operadora 
poderá cobrar pelo visionamento 

do vídeo, dependendo do plano de 
tarifário de cada utilizador. 


ES [soraia silva] 


Ndo me importava 
de passar uma noite 
escaldante como 
Miguel Veloso 
o 
ee 
e 
Em SOA 
E = 
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Top Pull&Bear; Pulseiras Parfois 


=” 


Soraia Silva tem 
22 anos, estuda 
Psicologia . 
durante o dia 

e dança à noite 
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homens... Também gosto de sair 
ànoite sem roupainterior para 
provocar quem está comigo. E gosto 
de fazer sexo em público. 

Ah, marota. Sexo em público? 

Sim, já fiz sexo numa discoteca cheia 
de gente. E ninguém percebeu. 

Foia maior loucura que cometeste 
até hoje? 

Sem dúvida! Mas também já fiz sexo 
oral num carro ao condutor e com 
pessoas no banco detrás. Elas nem 
repararam. Adoro a sensação de 
perigo. 

Humm... Soraia, nós temos aqui 

um carro... Tugostas de... Bem, 
esquece. Na intimidade, preferes 
controlar ouser controlada? 

Adoro ser controlada... 

E qual é atua posição sexual 
preferida? 

De costas parao homem. 

Já que falas nisso, não queresir ali 
tirar umas fotografias? Podesirã 
nossa frente, estás à vontade! E 


Ow =s 


[soraia silva JEM 


a [soraia silva] 


Para ver mais imagens 
quentes desta menina 
entre em Penthouse 
VIP, no endereço 
www.penthouse.pt 
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E 


Gosto de utilizar 
omeuolhar 
para seduzir um 
homem” 


s Carrera 


OS 


Bikini Primark, Oc 


| Adorei posar paraa E 
| Penthouse Aequipa 

foi muito profissional e 
deixou-me a vontade 
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SALA VIP ( Ê 
PENTIHOUSE À 


JÁ IMAGINOU TER A MENINA DA 
CAPA A DESPIR-SE SÓ PARA SI? 


Entre no site mais quente EEEEESGE NTE NONE CESIREES TENS 
da Internet portuguesa 

e torne-se cliente VIP, 
com acesso a vídeos 
picantes das meninas da 
capa, fotografias que vão 
além da sensualidade 

e sessões fotográficas 
exclusivas 


1. VAAWWWPENTHOUSEPT 

2. REGISTE-SE 

3. FAÇA LOGIN E ENTRE EM VIP 
PENTHOUSE 

4. ENVIEUMSMS COM A PALAVRA “VIP” 
PARA O NÚMERO 69996 

5, ABRAAPORTA DA SALA MAIS 
SECRETA E PICANTE DO PAÍS. 


Custo do SMS: 2€ 

Conteúdo actualizado todas as Últimas 
quintas-feiras do mês, 

aquando do lançamento da nova revista 


S 
% 
S 


VÍDEO PI CE 
DNA DA PA 


span 
is 


O seusonho está à distância de um SMS. Isto e 
muito mais na Sala VIP, em www.penthouse.pt 
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GIOGRAR 


* Conteúdos exclusivos 


[o cheiro da relva] 


staéa verdadeira crónica 

de Verão. Lembro-me, 

desde miúdo, da excitação 

nas bancas dosjornais, que 

eram menos e não diários, 
para ver quemeramos craques que 
estavam na calha, novos nomes, 
novas esperançasea célebre frase: 
“Este ano é queé!”. 

Todosos verões, ejá foram muitos, 
assisto à mesma loucura: a festa da 
pré-época. 

Euforia de muitos, humildade de 
alguns, alterações nas estratégias 
de comunicação, evolução nos 
métodos detreino, baterias 
carregadas eaí vamos nós para mais 
um campeonato que promete. Todos 
prometem ao início. 


J 

Em diferentes dimensões, mas com 

entusiasmo semelhante, as pré- 

épocas começam a agitar-seem 

diferentes sectores dos clubes: 
Com osroupeiros, agora 
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ova época, 
onhos renovados 


denominados técnicos de 
equipamentos, comtrabalho e 
muitos caprichos para satisfazer. 
Desde os vários pares de botas que 
cada jogador quer levar, caneleiras, 
ténis de corrida e um sem fim de 
equipamentos detreino ejogo, 
arrumados milimetricamente nas 
malas metálicas que certamente 
todosjá viram à chegada das equipas 
aos aeroportos ou, em versão mais 
fashion, quando transmitem imagens 
dos balneários antes dosjogos, a 
azáfama com as várias mudas de 
roupa detreino e as constantes 
visitas à lavandaria para entregar e 
levantar roupa para que nadarfalte, 
fazem destes funcionários dos 
clubes peças fundamentais ao bom 
funcionamento das equipas, o que 
nem sempre é valorizado. 


E 

Na cabeça dos jogadores, várias 
ideias, dependendo do estatuto, 
idade, nacionalidade e mentalidade. 


Os que procuram afirmar-se, lutar por 
um lugarno plantel, os quejá faziam 
parte do plantele procuram entrar no 
onze, os titulares que querem manter 
esse posto e outros pretendem que a 
nova época seja um trampolim para 
outros voos, quer financeiros quer 
emtermos de dimensão do clube, se 
bem que aqui, na maioria dos casos, 
é financeiro, uma vez que grande 
parte dos que saem não o fazem 
para clubes de maior dimensão, bem 
pelo contrário. Honra aos que, de 
facto, o conseguem. Real Madrid, 
Manchester United, AC Milan, etc. 
Das dores musculares às frustrantes 
lesões deinício de época que fazem 
perdertreinose pontos na luta pela 
titularidade, esta é sem dúvida a 
altura em que os sonhos vencem 

a fadiga. Podem começaraquia 
definir-se os parceiros de quarto, uns 
com mais ou menos afinidade, os que 
dormem muito, os queressoname 
que levamo colega ao desespero por 
umanoite desono descansada ea 
sempre bem-vinda companhia das 
consolas dejogos e música. 

Quanto aos treinadores que, com 
ideias e sonhos renovados preparam 
e planeiamanovatemporada, terão 
certamente um período desgastante. 
Também aquionível de pressão 
varia, dos que vão lutar pelo título, 
dos que dizem que querem lutar 
pelo título, dos que querem lutar 
por um lugar europeu e ainda do 
restante pelotão que marcha pela 
manutenção. Novos jogadores, 
ciclos de treino planeados, sistemas 
tácticos a melhorar ou a alterar. Vida 
difícilpara os donos do banco. 

No departamento médico, é altura 
de fazer exames, nem sempre muito 
rigorosos, nalguns casos, claro. 
Preocupação com a adaptação ao 
esforço após asférias (e aquiincluo 
as bolhas provocadas pelas novas 


' botase pelo calor que caracteriza 
este arranque dostrabalhos), as 
tendinites, as famosas mialgias 
(aqui para nós, dores musculares) 
naturais mas que convém controlar. 
Os suplementos vitamínicos, 
fundamentais para ajudar na 
recuperação do esforço intenso e 
com pouco tempo derecuperação... 
Aproveito esta área para vos dar 
conta de outra dificuldade que senti 
na minha carreirae que se estende 
a vários colegas de profissão, e 

que está relacionada coma pouca 
cooperação que os departamentos 
médicos dos clubes, falo dos que 
conheci, ao não permitirem que 
osjogadores possamescolher o 
médico ouo fisioterapeuta que 
pretendem narecuperação das 
lesões (falo das mais complicadas, 
claro: joelhos, tornozelos, roturas 
significativas...). Muitas vezes por 
egocentrismo, por acharem que 
parece malumjogadorirtratar-se 
fora do clube. Não se trata de um 
atestado deincompetência, embora 
nalguns casos a incompetência 
seja gritante, mas efectivamente 
um jogador, talcomo um qualquer 
cidadão, terá médicos em 

quem deposita mais confiança, 
fundamental para a boa recuperação 
de qualquer paciente. 

Vemos váriosjogadores 
portugueses a actuar no estrangeiro, 
viajar para Portugal para serem 
tratados nos clubes onde 

anteriormente jogavam, porque 


posição de grande desgaste e onde 


Por Pedro Henriques 


Todos os meses, o ex futebolista e 
actual comentador da Sport TV e Rádio 


Renascença analisa o mundo do futebol 


Alguns pretendem 
que a nova época 
seja um trampolim 


não permitirem que cá dentro os 
atletas possam ter alguma liberdade. 
Pede-se cooperação e colaboração, 
e não desresponsabilização. Penso 
que existeessa cooperação na 
medicina em Portugal. Na Oncologia 
certamente quesim. Deixo este tema 
para futuras reflexões, com algumas 
históriasaroçarocaricato. 


EH Oshomens que mandam 
Por fim, mas não menos importantes, 
vêm os dirigentes e funcionários dos 
clubes. 

Para os funcionários sem cargo 
directivo, a pré-época traz também 
uma pressão elevada, desde a 
chegada denovos jogadores que 
necessitam de ser instalados em 
hotéis ou habitação, às burocracias 
dasreservas dos hotéise campos de 
treino para o estágio, ostransportes, 
as inscrições na Liga, entre muitas 
outras coisas. 

No que concerne aos puros e duros 
dirigentes, os que gerem e mandam 
de verdade, aquia música é outra. 
Contratações, quem entra, quem 
sai, compras, vendas, dispensas, 
negociar patrocínios, vender sonhos, 
apelar à união... É, sem dúvida, uma 


a competência significa, na maior 
parte dos casos, títulos. 

Os árbitros também merecem 
uma referência neste espaço, onde 
se lhes pede serenidade, paciência 
para aturar certas pressões, nervos 
deaçoe, senão for pedir muito mais 
qualidade, aumentar e melhorara 
empatia com os jogadores. 

Aqguitambém se compete pela 
subida ou descida de posto, e 
internacionalização, sendo que 
têm agora como estímulo a boa 
campanha de Pedro Proença, quer 
na Final da Liga dos Campeões, 
querno Euro 2012, coroada coma 
espectacular finalespanholafrente 
a Itália. Quesirva de exemplo e 
inspiração paraaplicar por cá. 


H Eacomunicaçãosocial 
Anão menos importante 
comunicação social. 

Televisões, rádios e jornais 
preparam equipas de profissionais 
paratrazer aos adeptos notícias 
em cima domomentoeacada 
instante. Os procedimentos são 
nalguns casos semelhantes aos que 
anteriormente referi, a propósito 
das deslocações e alojamento dos 
jogadores. Também aqui, jornalistas, 
repórteres fotográficos e de 
imagem necessitam montar oseu 
quartel-general bem próximo do 
local de estágio das equipas. Quer 
se deslogquem para o estrangeiro, 
acompanhando as equipas grandes, 
quer figuem em Portugal para seguir 
ostrabalhos das restantes equipas, 
todos partem para estanova epopeia 
com aesperança de que, nesta 
época, os clubes não dificultem ainda 
mais a comunicação dos jogadores 
etreinadores com os media. 
Entrevistas, resumos detreinos, 
craques em destaque, resultados e 
exibições de fazer crescer água na 
bocaou deficarcomos cabelos em 
pé. Tudo passado a pente fino para 
que os adeptos sedentos de futebol 
após a paragem de Verão, excepção 
feita ao fantástico Euro 2012, sejam 
alimentados e façam, tambémeles,a 
pré-época parao queaívem. 

Aver vamos quem terá unhas para 
tanta guitarra. 
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MANUEL 
DLARAU 


Porto 


Sentido 


Ele não é indiferente a ninguém. Quer pelo seu físico, quer pelas suas opiniões vincadas, normalmente em defesa 
do clube da sua cidade, 0 FC Porto. Para além de futebol ainda falámos de moda, golfe, política... E fruta 


O Manuel deve muita da sua 
popularidade ao programa Noite da 
Má Língua, da SIC. Que recordações 
tem dessa época? 

As minhas maiores recordações são 
dos momentos de puro divertimento 
que lá passei. Foium programa 
histórico, saído da cabeça do Rangel. 
O Herman José dizia que, quando lhe 
apetecia gozar com alguma coisa, 

ia ver sejátinhamos abordado a 
questão. Se sim, ficava à vontade. 
Seo programa regressasseeo 
Manuel fosse convidado, aceitaria? 
Não vejo que canalteria condições 
para emitir um programa coma 
mesma liberdade. Nomeucaso, teria 
de olhar para a minha vidae decidir se 
queriatornar a usar aliberdade que 
me dessem. Sem estas preocupações, 
sóse fazem imitações baratas. 
Tirouo curso de Direito, mas não 
exerceu durante muito tempo... 
Tirando um divórcio por mútuo 
consentimento de umjornalista 


Por André Filipe Pereira 


meu amigo, nunca exerci. Masfoie 
continua a ser muito útilem aspectos 
daminha vida profissional. Devo 
dizer quea licenciatura que fiztinha 
seis anos. Hoje, é uma coisarara. 
Dava quase paraser catedrático! 

Se calhar, deveriatertirado o 
mesmo curso que o Miguel Relvas... 
Não vejo porquê. Para um português 
com ambições, o que dá mais jeito 
hoje em dia é um curso de alemão. 
Cometeu muitos erros na vida? 
Nunca cometierros e nunca tenho 
dúvidas. Nisto, fico a ganhar ao 
Professor Cavaco. Mas convém 
lembrar que respondiaesta pergunta 
sem pedir ajuda a ninguém... 

Depois virou-se para o Jornalismo. 
Como foram esses tempos? 
Tempos de regresso ao Porto e às 
minhas raízes. Tempos de muitos e 
úteis novos conhecimentos. Tempos 
de muita aprendizagem da vida 
prática e social. Bons velhos tempos. 
Anos depois, trocouo Jornalismo 
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por uma carreira empresarial na 
moda. Como se deu essa mudança? 
Deixeio Jornalismo mas nunca os 
jornais. Nem como leitor compulsivo, 
nem como colaborador, o que ainda 
hoje faço com gosto redobrado. A 
moda aconteceu por um daqueles 
felizes acasos de vida, que começou 
quando soube que o Dr. Manuel 
Teixeira, então meu director no 
jornal O Comércio do Porto, ganhava 
80 contos por mês. Menos que um 
salário mínimo nos dias de hoje... 

Já sentiu algum preconceito por 
trabalhar numa área associada 
àqueles terríveis clichés da 
homossexualidade, da droga e da 
prostituição? 

Aúnica coisa que tenho sentido 

de algumas pessoas é inveja por 
julgarem que trabalhar no mundo 

da moda, dos eventos fashione das 
passerelles éter não sei quantas 
mulheres bonitas à disposição. Como 
eles seenganam... 


O Manuel é umindivíduo com 
bastante sentido de humor. Hoje em 
dia,o que ofaz rir? 

O Miguel Esteves Cardoso e o Rui 
Zink. O Ricardo Araújo Pereiraeo Zé 
Diogo Quintela. O Ferreira Fernandes 
eo Jorge Fiel. A minha mãe, quando 
diz queestou gordo. O Júlio 
Magalhães, quando perde no golfe 
comigo. As minhas colaboradoras, 
quando me pedem aumento. 
Basicamente, todos os portugueses 
que acham que a Europa Federal vai 
ser boa para Portugal. 

O que acha da situação actual? 
Podia não ter acontecido, mas não 
eraa mesmacoisa. 

A crise tem afectado a sua vida? 
Quando tenho o mesmo dinheiro, 
compro menos coisas. Quando 
tenho menos dinheiro, compro ainda 
menos coisas. Sechegaro diaem que 
não tenho dinheiro nenhum, deixo de 
comprar. 


84 PENTHOUSE 


Tem alguma ambição política? 
Não quero desiludir mas há ainda 
quemacredite quea política é um 
palco de ambições? 

Há uns anos, o Manuel comparou 

o Paulo Portas ao Sporting, por 
estar sempre muito próximo dos 
objectivos. Mantém essa opinião? 
Jánão me lembrava, mas parece- 
-me que continua actual. Ainda que, 
agora, a comparação possa ser mais 
lisonjeira parao Sporting. 

E, do Governo, quem compara ao FC 
Porto? 

Talvez o ministro das Finanças. Joga 
contra equipas muito mais ricas, mas 
está sempre como pensamento na 
vitória. Sem nunca perder a calma. 

E ao Benfica? 

Talvez a Paula Teixeira da Cruz 
[ministra da Justiça]. Passaa vidaa 
falar dos árbitros, muda detácticae 
de pessoas como eu mudo de polo, 
mas não acerta uma. 


O Manuel é umfervoroso adepto 
portista. De onde vem essa emoção 
toda? 

Sousócio desde os 1 anosenão sou 
antes porque o meu painuncaligou 
ao futebol. Mas a paixão exacerbou- 
-se quando percebiqueo clubeera 
uma das bandeiras mais eficientes da 
Região! 

Partilha o estúdio do 
Prolongamento, na TVI 24, 

com Fernando Searae Eduardo 
Barroso. Como estáacorreresta 
experiência? 

Queeusaiba, bem. Mas não lhe 
chamaria experiência, porque são 
dois velhos conhecidos, o Fernando 
mais do que o Eduardo. Para não falar 
no Sousa Martins, com quem tenho 
tido uns bons mano a mano. 

Há alturas em que entram emacesos 
debates. É apenas o clubismo a falar 
ou há mais alguma coisa? 

Se há mais alguma coisa, não sei. Eu 
não tomo nada, anão ser um bom 
vinho ao jantar, quando tenho tempo, 
o que nem sempre acontece. Mas, se 
dizem que é da discussão que nasce 
a luz, não se deve estranhar que os 
debates sejam acesos... 

As suas opiniões futebolísticas já 
lhe trouxeram alguma situação mais 
complicada? 

Nunca, mas também não as provoco. 
Játive muitos convites parair ver 
jogos do FC Porto na Luze prefiro 
não ir. Embora, por causa disso, 
tenhafaltado a algumas das nossas 
melhores festas. 

O Manuel é, por vezes, acusado de 
seranti-Benfica. Essas acusações 
tâmrazão de existir? 

Acho quesim. Seser anti-Benfica é 
querer que o Benfica perca sempree 
pelo maior número de golos possível, 
claro que sim. Mas também não vejo 
como é que, no futebol, se podeser 
adepto de um clube sem ser contra 
todos os outros. 

O que gostaria de dizer àqueles que 
o criticam? 

Nada se especial. Continuemafazero 
vosso trabalho, que eu vou continuar 
a tentar fazer o meu. Se possível, 
melhor que o vosso. 

O que achou da prestação da nossa 
selecção no Euro 2012? 

Teve uma prestação muito superior 

à esperada mas, ainda assim, um 
bocado pior do que a da Dinamarca 
quando participounas mesmas 
condições. 

À semelhança do seu presidente 
Pinto da Costa, também considera 
que o João Moutinho foio melhor 
jogador português do Europeu? 


O melhor e mais regular jogador 
português, sim. Mas o melhor 
português foio Pedro Proença que 
fez menosjogos, mas chegou à final. 
Curiosamente, o João Moutinho 

é umjogador que fez toda asua 
formação no Sporting... 

No Sporting, julgavam que era uma 
maçã podre, mas esqueceram-se das 
largastradições que o FC Porto tem 
emlidarcomtodootipo de fruta. 
Mas, segundo consta, é uma fruta de 
outro género... 

Depois dos 50 anos, os médicos 
aconselham quasetodootipo de 
fruta, várias vezes ao dia. No meu 
caso, prefiro as toranjas, os pêssegos 
carecas, as tângeras, os morangos e 
as cerejas, sem ser em cima de bolos. 
Falou do Pedro Proença que, esta 
época, esteve muito associado à 
fruta do Norte... 


Não conheço as preferências 
gastronómicas do senhor Pedro 
Proença, mas deu-me um certo gozo 
vergente com um grande melão a 
assistir à sua enorme consagração 
europeia na Championseno 
Europeu, depois deterem andado a 
dizer dele cobras e lagartos. 

O que espera do FC Porto nesta 
época quese avizinha? 

Mais uma mão cheia de vitórias. Mais 
umtricampeonato. Mais uma boa 
prestação na Champions. Mais uma 
festa na Luz. Este ano, podiasera 

da Taça da Liga, que só vale alguma 
coisaseafestaforlá. 

Qualéo clube que mais teme? 

O CNID [Associação dos Jornalistas 
de Desporto]. Temsido a imprensa 
quem nos tem derrotado mais vezes. 
Quase sempre na véspera dosjogos, 
o quetemsidoanossasorte. 


“TO Apito Dourado] é a 
melhor novela desde 


[entrevista JRR 


Que opinião temsobre Pinto da 
Costa? 

Como as castanhas, tenho muitas e 
boas. Mas estou em blackout porque 
ainda não me pagou umaaposta 
que lhe ganhei, na Marisqueira de 
Matosinhos. 

Queapostafoiessa? 

Refere-se à Liga Espanhola, da 
época emqueo Mourinhose 
estreouno Real,e euaposteique, 
nesseano, aindaera o Barça que 
ganhava. Como ganhou. Aaposta 
está por pagar, mas ainda não 
tivemos novo encontro no local 

de pagamento. Mas seique vaiser 
honrada na primeira oportunidade 
que exista. 

Enquanto adepto do FC Porto, como 
analisa o Caso Apito Dourado? 
Talvez a melhor novela portuguesa 
de sempre desde a Vila Faia. 
Acredita que o FC Porto nuncafoi 
beneficiado intencionalmente pela 
arbitragem? 

Seacreditasse nessa intenção em 
relação a algum clube, consagrava- 
-me ao golfe em exclusivo! 

Vierama público várias conversas 
que colocam alguns dirigentes 

em posições bastante delicadas. 
Certamente que já as ouviu... 

Não as ouvi porque não pactuo com 
ilegalidades. E cheirou-me logo que 
não ia gostar nem aprender nada. 

E, enquanto formado em Direito, 

o queacha do facto de as escutas 
não valerem de prova por, apenas, 
teremultrapassado otempo 
estipulado na Lei? 

Dura lex, sed lex. Só no futebol é que, 
as vezes, a bola ultrapassa o risco da 
baliza e não é golo. 

Acha que Pinto da Costa nunca 
escolheu árbitros nem nunca esteve 
envolvido em qualquertipo de 
corrupção? 

Depois do queacharam tantos juízes 
etribunais, posso procurar muito mas 
não vouachar melhor resposta. 

Para além do trabalho, o que gosta 
de fazer? 

Gosto muito dejogar golfe, o único 
desporto que o meujoelho direito me 
deixafazer. 

As palavras são suas: “Sou feliz 
porque só sonho com aquilo que 
sei que posso alcançar, por muito 
trabalho que dê”. Nunca sonhou 
comalgo utópico? 

Assim o mais parecido... Lembro-me 
deter sonhado, emmiúdo, coma 
Taça dos Campeões Europeus. Jálá 
vão duas... 

Qual é oseumaior sonho? 

Aceito apostas. E sugestões. 
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"DEVIAM SER 
“OLÍMPICOS 


Esqueçaas 
modalidades mais 
aborrecidas dos 
Jogos Olímpicos 
(dignas de um 
discurso do Vitor 
Gaspar). Estes são 
os 25 desportos 
mais bizarros do 
mundo 


Carregar a mulher 


Têm de percorrer 
umtrilho repleto de 

' obstáculos coma 
mulher às costas, não 
para provaremasua 
virilidade, mas emtroca 
decerveja. (Sim, o 
vencedor ganha o peso 
da mulher em cerveja.) 
Esta modalidade surgiu 
em Sonkajárvi, na 
Finlândia,e é um êxito. 
Os homens da Europa 
do norte adoram-na. 
No Sul, os “preguiçosos” 
são bem maisespertos: 
basta pedir à esposa 
que váao frigorífico 

' buscar“uma?” bem 

fresquinha. Se ela vai, 
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Footbag 


É um desporto 
espectaculare dos 
mais difíceis de 
praticar destalista. É 
uma mistura deartes 
marciais, futebol e 
voleibol. A bola é de 
tecidoeo objectivo é 
passá-la parao lado de 
lá darede, sema deixar 
cairno chão. Hámaisde rá 
80 mil praticantese 20 
a 30 torneios realizados Pra o ali A - E 

pelo Planeta. Não é E a) E “o RR 
obrigatório ser uma : : com TAS 
mistura de Ronaldo aci | e — — b mi iba, b 
e Jackie Chan, mas do) ds q re eco = 


convémterjeito com 
Actualmente, os concorrentes 
podem utilizar palha para 
proteger as canelasesão 
obrigados a utilizar aqueles 
casacos semelhantes aos dos 


os dois pés. 


Shin Kicking pastores. Existe um árbitro que 
pode decidir o vencedorno 
À letra, quer dizer “pontapés caso deninguémirao chão. De 
nas canelas”. Este dito resto, é pontapear à vontade. 
“desporto” nasceuno Se alguma vez o Bruno Alves 
século XVII, em Inglaterra, e, eo Pepe passassem por aqui, 
pasme-se, foi considerado acreditamos que saltassem 
uma espécie dearte marcial. faíscas. E uma ou outra perna. 


Bossaball 


Não sesabe bem onde 
surgiu, mas começa 

a conquistar alguma 
popularidade. Trata-se 
de umajunção de 
vários desportos 
óbvios, como se pode 
ver na imagem, mas 
ficámos com 
aimpressão de que só é 
divertido para 
quemjoga. Afinal 

de contas, aquela 
cama elástica 

permite movimentos 
espectaculares. 

É indispensável boa 
formafísica para jogar. 


pi 
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Hóquei em 
monociclo 


No dia em que isto se 
tornar um desporto 
olímpico, enviamos 

os alunos da escola 
decirco Chapitô 
competir. Duas equipas 
de cinco jogadores, 
sem guarda-redes, 
disputam um disco em 
cima de monociclos. 
Parece difícil? É só 

para artistas. Existeum 
campeonato mundial 
com 10 equipas, quese 
desenrola de dois em 
doisanos. Os suíços 
costumam ganhar. 


U/ 


Lançamento de 
fardos de palha 


Db 


Engomar radical 


O conceito étão 
simples quanto 
perigoso: uma tábua 
de engomar, umferro, 
roupae olocal mais 
insólito e radical. No 
topo de uma montanha, 
debaixo de água, no 
meio de uma corrida 
detouros,e poraí 

fora. O limite éasua 
imaginação e instinto 
desobrevivência. 

Em 2002, decorreu 

o primeiro e único 
mundial desta 
modalidadade. As 
edições seguintes 
foram canceladas por 
questões de segurança. 


| Faz parte dasfestas 

do World Highland 
Games, um festival que 
celebra a cultura celta, 
na Escócia. Os ditos 
celtas têm de lançar um 
fardo de sete quilos, 
com uma forquilha 

por cima de uma 

barra, que vaisubindo, 
subindo... Este é um 
daqueles desportos 
quesãotão estúpidos 
quanto parecem mas, 
É aindaassim, temos de 

| reconhecer que atirar 
um fardo a uns oito 
metros de altura 

é coisa digna de registo. 
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' BogSnorkelling 

Criado em 1976, no não lhe dissemos uma 
País de Gales, o Bog coisa: não podem 
Snorkelling consisteem | nadar. Têm de caminhar 
completar dois lances na lama. Acredite 

de 55 metros dentro de que é uma verdadeira 
uma vala cheia de lama. | aventura, com muitos 
O vencedor é aquele pirulitos pelo caminho 
que fizer o percursono de cada vez quemeteo 
menor tempo possível. snorkel dentro de água. 
Parecefácil? Poisainda | Glu,gluglu... 


- a idade para teremjuízo e 
dedicaremoseutempo 
a actividades mais viris 
cá À tentam impressionar. 
| Mais uma vez, acontece 


Li a“ edra apel em Inglaterra. Talvez em 
to ERRA Portugal pudessemos 


tesoura” bit 

: instituiro campeonato 
Estejogo decrianças dejogar àsardinha, 
tem direito a uma Liga não? Não seria mais 


onde adultos com estúpido que este. 


australianase passou a 
desporto nacional. Uma 
bóia a umas centenas 
de metros da costa faz 
o papel de náufrago 

eo primeiro atleta a 
contorná-la nasua 


Surfde salvamento 


Começou porser pranchaearegressar 
| Uma picardiaentreos em segurançaa praia 
nadadores-salvadores ganha. Sófalta a 


' de diferentes praias Pamela Anderson... 


Comerurtigas 


Campeonato 
de boomerang 


Leulbem,caro 

leitor. São mesmo 
urtigas aquilo que os 
concorrentes têm de 
devorar. E dizemos 
devorar porque 
partimos do princípio 
que ninguém quererá 
perder muito tempo 
asaborear a iguaria. 
Ocorre em Marshwood, 
em Inglaterrae, por 
difícilque pareça, 
ninguém é obrigado 

a participar. Será 

que algum deles tem 
coragem para, em casa, 
se queixar da comida? 


Não é dos mais parvos 
que pode encontrar 
neste especial. De 
facto, atirar um 
boomerang requer 
algum engenho, 

é divertido e até 
podemos competir 
saudavelmente com 
osamigos. Mas daía 
organizar um grande 
campeonato vai um 
enorme passo. Como 
não podia deixar deser, 
acontece na Austrália, 
na terra dos koalas e 
dos cangurus. 
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Toe wrestling 


Nem mais, caroleitor. 

O queestes senhores 
estão a fazer éum braço 
deferro,mas como 

pé. Mais exactamente, 
como dedogrande 

do pé. A brincadeira 
começou em 1970, em 
Wetton, Inglaterra, 

e popularizou-se 
portodoo país. Se 

é daqueles que tem 
medo de apanhar pé 
de atleta nas piscinas, 
imagineo quelhe podia 
acontecer aqui. 
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Sumo run 


Todos os anos é 
organizada em Londres 
uma prova de atletismo 
ondesecorre vestido 
com um fato de lutador 
de sumo. Afoto não 
nos deixa mentir. No 
total, são percorridos 


' cercadecinco 


quilómetros e, ao que 
parece, é uma grande 
animação. Convém 
realçar que existe um 
motivo nobre para esta 
palhaçada: estacorrida 
visa angariar fundos 
para instituições de 
caridade. 


EO 
Mud Olympics 


No início de Julho, 
realizou-se na China 
um campeonato do 
mundo com 32 equipas 
deseisjogadorese, 
cada uma delas, tinha 
obrigatoriamente uma 
miúda. O objectivo é 
simples comose pode 
ver pelafoto: colocar a 
bola na baliza, marcar 
golo. O problema é que 
se joga num perfeito 
lamaçal. Não sabemos 
quem é quese lembrou 
disto, mas que levamo 
assunto muito a sério, 
lá isso levam. 


Lad 


Chap Olympiad 
in London 


Parece saído de um 
sketch dos Monty 
Python, mas é mesmo 
asério. Ainda quenão 


passe de uma grande 
loucura. Uma série de 
londrinos com acesso 
aos guarda-fatos dos 
paise avós, vestem-se 
a preceito - o mais 
ridiculamente possível 
- para participarem 
numa série de 

provas bizarras. Uma 
espécie degincana 
carnavalesca. 


Cardboard tube 
dueling 


Ou seja, duelos com 
tubos decartão. 

Sabia que existe uma 
liga organizada com 
núcleos em Seattle, São 
Francisco, Sidney, etc?... 


| Poisestas associações 


levam a modalidade 
muito a sério e investem 
nas suas armaduras 
decartão, recriando 
personagens defilmes, 
manga ou qualquer BD 
de culto. O objectivo 

é rebentar com otubo 
do adversário antes do 
nosso. É brutal. 


Hóquei 
subaquático 


Estetipo dehóqueinão 


| éparatodos. Além de 


serum bom nadador, 


convém conseguir 


susterarespiração 

por muito tempo. O 
objectivo é marcar golo 
com um disco, que pesa 
1.300 gramas, sócom 
um pequenostique. 

O contacto pessoal é 
proibido etem mesmo 
defazerjogo de equipa. 
Ninguém tem assim 
tantofôlego para estas 
correrias. 
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Campeonato 
de caretas 


Avila de Egremont 
Crab (Inglaterra) leva a 
sua competição anual 
decaras estranhas 
muito asério. Enão 

é para menos. Esta 
tradição tem registos 
históricos desde 1267, 
no reinado de Henrique 
HI. A prova ésimples: 
todos os que consigam 
manobrar os músculos 
faciais na nobre arte de 
assustar uma plateia 
podeme devem 
concorrer. Depois, 
resta pôr um colar para 
cavalos no pescoço e 
convencer os jurados. 


E —m 


Ferret legging 


Uma mulher nunca lhe 
perguntouseestava 
feliz por vê-la,ouse 
tinha dois furões dentro 
das calças? É porque 
nunca participou nesta 
originale corajosa 
prova em Yorkshire, em 
Inglaterra. Pareceser 
bastante popular entre 
mineiros de carvão 
(não nos pergunte 
porquê). Tudo consiste 
em colocar dois furões 
- falamos do pequeno 
animal que vê na foto- 
dentro das calçase 
aguentar o máximo de 
tempo possível. Genial, 
não é? Claro quesim. 


Chess boxing 


São 11round's de quatro 
minutos de xadrez, 
seguidos detrês 
minutos de boxe, e por 
aífora. Estainovadora 


modalidade, para 
provar que os brutos 
também têm cérebro 
ouqueosintelectuais 
também sabem andar 
ao soco, está na moda. 
Joga-se muito em 
Berlime Londres, desde 
1978, etem alastrado a 
outras capitais. Quando 
chegaraLisboa vamos 
ver. Xeque-mate! 


- 


- 


Quidditch 


Sejáteveafelicidade 
(ou não) de verum 

filme do Harry Potter, 
deve lembrar-se do 
jogo que os estudantes 
praticavam num 
estádio: Quidditch. Duas 
equipas, osjogadoresa 
voar nas suas vassouras, 
etrês bolas para serem 
arremessadas por uns 
anéis a fazer de balizas. 
Poisfiqueasaber que 
existe uma liga inglesa 
desta modalidade. 
Osjovens não voam, 
mastambémsão 

totós. 
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Corrida ao queijo 


Todososanos, em 
Maio, Cooper's Hill, em 
Inglaterra, vive uma 


intensa agitação com 
asua corrida ao queijo. 
Notopo de umacolina 


largam um queijo 
redondo que desce 
rapidamentee que 

deve ser apanhado por 
alguém da multidão que 
corre atrás dele. O queijo 
atinge os 10km/h. 


2) 


Corrida de 
caracóis 


Quem é que nunca fez 


quandoera criança? 
| 


Saltos de coelho 


Todos nós conhecemos 
as vulgares provas de 

hipismo, em que cavalo 
e cavaleiro, em perfeita 


uma corrida de caracóis 


Talvez o Fernando 
Mendes, que os comia 
antes da brincadeira. 
Fiqueasaber que 
aindano ano passado 
se desenrolou em 
Congham (Inglaterra), 
uma corridacomos 
bichos mais velozes 
do planeta. Foicá uma 
adrenalina... 


sintonia, percorrem 
graciosamente uma 
pista de obstáculos. 
Pois, na Suécia, foi 
criadanos anos 80 

a mesma modalidade 
comcoelhos. Aideia 
é igual, mas em ridículo. 
Afoto não engana 
ninguém: é mesmo 
estúpido. 


AGORA TAMBÉM PODE VER A 
PENTHOUSE NA INTERNET 


Bus 
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AS FOTOSEO VÍDEOS 
DAS MULHERES MAIS SEXY, 
COMA GARANTIA 


mes com 
= r 
Ei LIFEONTOP HE 


ligue-se em www.penthouse.pt 


MariaSharapova 


S2/0LÍMPICAS 
MAIS SEXY 


São atletas, são olímpicas e todas elas são talentosas e excepcionais nas suas modalidades. Mas existe um 
pequeno detalhe que faz com que surjam nestalista: são as 20 atletas mais sexy dos Jogos Olímpicos de 
Londres. A sua beleza é proporcional à capacidade desportiva. Por nós, ganhavam todas o ouro 
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List] 


Allyson Stokke 


Prego " | sóconta na ginástica rítmica. Uma 
MARIA SHARAPOVA coisa garantimos: vamos seguir 
Ténis concentradíssimos todos os seus 

Es ml bates. Quem sabe okimono não 
Rússia -25an dido 
pé Ússia -25 anos - | abramaisdo que deva... 
Por muito tempo se ouviu dizer ERR SR 
queastenistas oueram boas ALLYSONSTO 
(desportivamente), como a Martina Salto à vara 
Navratilova, ou bonitas, como a Anna EUA -23anos 
Kournikova. Raramente casavamas E 


duas qualidades. Com Sharapova, Allison Stokke era uma desconhecida 


) | R ó E AINEs 


a conversa mudou. Afinal, elajáfoi atleta de salto à vara até meados de 
a número um do ranking ATP e é 2007, quando a foto aquiao lado 
uma das mulheres mais desejadas, mudou sua vida, transformando 
constando nas listas das mais sexy anorte-americana numa musa 

em qualquer revista masculina. do atletismo. Curiosamente, a 
Arrisca-se a levar ouro para casa. bela morena nem sequer sabia da 


aço qe existência da imagem até que um 
RUI ARANGUL amigo a avisou de que a foto em 
Jud questão setinhatornado viral. Não 
é uma favorita às medalhas, mas 
Alemanha 25 Sd já ganhou a nossa atenção. 
Garantidamente. 


No campeonato do mundo dejudo 
de 2009, esta bela judoca alemã 
ficou-se pela medalha de bronze 
mas, ajulgar pelas fotos que lhe 
têmtirado nos seus tempos livres, 
merecia um qualquer bónus, pela 
poseartística. Mas parece queisso 


FATIMA MOREIRA DE MELO 


Hóqueiem campo 
Holanda - 33 anos 


A Fátima é uma das nossas preferidas, | ud 
e não é porque gostemos de cobras. 
Além das óbvias qualidades físicas, 
éfilha de um diplomata português, 

o que faz com que, em certa medida, 
seja uma das nossas. Sim, porque 
paratodos os efeitos, ela optou pela 
nacionalidade holandesa e tornou-se 
capitã daselecção de hóqueiem 
campo, ganhando a medalha de ouro 
em Pequim. Como vê, bela etalentosa. 


Romy Tarangul 
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Judo 
Portugal - 30 anos 


Apesar desabermos quea Joana 
demoraria menos alevar-nos ao 
tapete do que o Ronaldo a dizer “Eu 


sou o maior“, não resistimos a afirmar 


que somos fãs incondicionais. Esta 
bela morena, perdão, judoca do 
Sporting, andaatiraro curso de 
Direito em Coimbra eaindateve 
tempo paraser vice-campeã da 
Europa em Istambul (2011). Este 
resultado faz-nos ter esperança que 
traga de Londres qualquer coisa ao 
pescoço. Dourada. 


'RANCE 
Voleibol 
Itália -3]anos 


Em 2004, agitoualtáliacom um 
surpreendente ensaio fotográfico 
que fez paraa revista Men's Health - 
parece quea versão italiana prefere 
capas com mulheres em vez de 
homens espadaúdos. Mas voltemos 
a Francesca Piccinini, queéo quenos 
interessa. Além da suarara beleza, 


Francesca Piccinini 


Joana Ramos 


ela é uma verdadeira campeã. Já 
jogouno Brasile, comaselecção 
transalpina, já foicampeã do mundo 
em 2002. Quer mais medalhas. 
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Judo 
Portugal - 26 anos 

Estamos a chegar à conclusão 

de que andamos a gastar muito 
tempoa ver futebole a dedicar 
pouca atenção a modalidades 
bem interessantes como o judo. 
Também é verdade que é mais fácil 
atirar piropos a futebolistas que 
choram por tudo e por nada do que 
à Telma Monteiro, que nos parte ao 
meiose não se rir. É uma das 
favoritas às medalhas, 
eapostamos que os 
fotógrafos se vão 
fartar de lhe tirar 
fotografias. 


es 


Voleibol 
Russia - 30 
anos 


É uma 

veterana 

da equipa 
nacionalrussa, | 
mas as suas 
capacidades 
desportivas 
continuam 
intactas, assim 
comoasua 


Telma Monteiro 


ambição. Em2000€e 2004, asrussas 
levaram para casaa prata mas, 

em 2008, não foram além de um 
quinto lugar. Como pode imaginar, 
estesjogos são fundamentais para 
restaurar o orgulho da nação. Em 
termos de imagem, pouco há a dizer. 
Lesya Makhno é uma musa a saltar 
paraasredes oua bloquear uma 
bola. Ou duas. Oumais... 


Futebol 
EUA - 30 anos 


Desde 2005, conquistou a 
titularidade da baliza norte- 

- americana de futebol, ou de soccer, 
como eles gostam de dizer, eéum 
dos principais motivos das grandes 
audiências dosjogos da suaselecção. 
Aliás, toda a equipa americana 
parecetersido seleccionadaa dedo, 
taléa concentração de sensualidade 
em campo.Será queseo Ronaldo 
apanhassea Hope na baliza contrária 
se conseguiria concentrar? 


Paraguai - 30 anos 


No Paraguai, é tida como uma das 

maiores desportistas desempre. 

Ela estraçalhou o recorde de 

lançamento do dardo vezes sem < 
conta. A nível mundial, é considerada Á 
uma das atletas mais atraentes de , 
sempre - a foto não nos deixa mentir. 

Em Londres, não será uma favorita, 

mas apostamos que as câmarasa 


[lista JEZ 


vão seguir atentamente, coisa que 
não estranhará. Afinalela desfila nas 
passarelas regularmente. 


PATRÍCIA MAMONA 
Atletismo 
Portugal - 23 anos 


HopeSolo 


pi pe N o Pedimos desculpa por nãoter 
' + . conseguido uma foto maior da 
Aedo, É Erro a Patrícia - ela merecia uma página 
dj di inteira. De certeza que o Comité 
! Olímpico Português vailevar 
” seguranças para evitar aglomerações 
a. - de homens ao pé dela. Ela é 
simplesmente maravilhosa elinda de 
morrer. O melhor de tudo é que a sua 
: «qa w* beleza é comparável ao seutalento 
Rúrraa tá nc desportivo. Este ano, foivice-campeã 
, 8 europeiaeahistórianão acaba aqui. 


4 DOMINIKA CIBULKOVA 
Ténis 
Eslováquia - 23 anos 


Aúltima vez queolhámos para o 
ranking do ATP feminino, estajovem 
surgia na 12.º posição, mas como 
esta lista sofre mais mudanças que 

o preço do petróleo, é impossível 
prevera“cotação” no início dos 
jogos. Masisso só prova que a 
eslovaca temténis para dare 

vender, assim como sensualidade. 
Elaéanossarecente descoberta, 
ultimamente, não perdemos umjogo 
dela. Só para verem anossa devoção. 


Patrícia 
Mamona 


Leryn Franco 


FEDERICA PELLEGRINI 
Natação 
Italia-23 anos 


Nada de confusões, estajovem 
à que mais parece uma modelo 


Dominika 
Cibulkova 
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DaryaKlishina 


Federica Pellegrini 


fotográfica, é uma verdadeirasereia 
dentro de água, Nos Olímpicos 
de 2004, ganhou prata; em 2008, 
levououro,eagoravoltaatera 
nação italiana ãespera de bons 
resultados. As expectativas 
são altas, porque o recorde 
olimpico de 200m livres é 
dela. Mal podemos esperar 
paraaverajeitarofato de 
banho enquanto espera 
pelotiro de partida. 


KI ICL! 


Atletismo 
Rússia -2lanos 


A sua invulgar beleza 
associada a uma 

colecção de títulos 
conquistados 


Analvanovic. 


no início da carreira fez com que a 
comparassem com Anna Kournikova 
- também ela russa. Só que,ao 
contrário da tenista que se ficou 
pelas intenções (aliás, alguém sabe 
o queandaafazer?), Daryvaaposta 
na sua carreira, mas sem descurar o 
lado mediático das capas derevista 
e publicidade. Ela compete no salto 
em comprimento. 


Ténis 
Servia - 24 anos 
Ana Ivanovic é simplesmente linda. 
Ela é exactamente o tipo de mulher 
que qualquer homem gostaria de 
apresentaraos pais: “Mãe, estaéa 
futura mãe dos teus netos”. Creio 
que perceberam a ideia... No campo 
desportivo, a vidajá correu melhor a 
Ivanovic que, desde que conquistou 
a posição nº Ino ranking feminino, 
tem perdido posições, mas continua 
aser umajogadoradetopoea 
encantar plateias. 


Futebol 
EUA -23anos 
Mentimos. A Hope Solo 
não é a única futebolista 
norte-americana dalista. 
Nós bemtinhamos dito que 
aselecção era maravilhosa. 
Alex Morganéa goleadora 


eestrela daequipa. Os 
seus golosealinda cara 


que faz a festejá-los são a delícia de 
qualquer apreciador da modalidade. 
E não imaginam a popularidade 

que estas meninas têm no seu país. 
Eles podem não perceber muito de 
futebol, mas têm olho para mulheres, 


CUDIC' 
4, + W 


Atletismo 
Noruega -25 anos 


Além de ser uma das mais fortes 
candidatas a venceros 100 m 
barreiras, ela habilita-se a ficar no 
pódio das mais belas de Londres. 
Esta norueguesa está habituada 
asomarvitórias e piropos. Ao que 
parece, este “jeito” para o desporto 
é genético, porque existem outros 
campeões na família. Siga com 
atenção as suas provas, porque 

ela parece uma gazela a saltar as 
barreiras com aquelas belas pernas. 


INUADNT 


Remo 
Alemanha - 26anos 


De certeza que ainda continua a 
achar que as mulheres que fazem 
canoagem são autênticos homens 


Nicole Reinhardt 


7 —+ 
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Christina Vukicevic Jaqueline Carvalho 


de braços musculados e com bronze 
de camionista? Repare bem nesta 
campeã alemã que conquistou o 
ouro em Pequim (2008). Parece uma 
top model, não parece? Em Londres, 
voltaa ser uma das principais 
favoritas nasua especialidade -o K-4 
500m-e promete pôr-nos em casa 
aansiar por cada grande plano. 


Voleibol 
Brasil - 28 anos 


Para azar nosso, Jaqueline Carvalho 
joga voleibole não voleibol de 
praia. Qual é a diferença? Uns bons 
centímetros de roupa a menos, 
especialmente na zona dos calções. 
Mas chega de chorar pelo que não 
tem solução e admirar a beleza desta 
brasileira que promete incendiar 

o pavilhão. Afinal de contas, ela é 
mesmo boa de bola, assim como 

a equipa brasileira que prometeir 
longe na competição. 


Atletismo 
Suécia -26 anos 


É sueca, pratica o salto em 

| alturae, apesar de não ser 

| uma atleta consagrada, é 

| uma das mais elogiadas 
docircuito. Elaéo 

| exemplo feliz do ADN 
escandinavo: alta, loura 
e maravilhosamente 
linda. E podeteracerteza 

| quetodososleitores da 
Penthouse estarão atorcer 

? porela. Afinalde contas, 

| não queremos que vá para 

casa mais cedo... 


br 
. 
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As lesões inesperadas de Naide Gomes, Obikwelue Nélson Évora 
arrefeceram a esperança de ganhar medalhas olímpicas. Mas, se fosse a 
Penthouse a escolher os atletas, as vitórias estariam no papo. Duvida? 


Luta greco-romana 
Francisco Louçã 


O homem é um verdadeiro pitbull. 
Quandoferrao dente, não larga. 

O Passos Coelho que o diga. Aliás, 
consta que, ainda hoje, o Sócrates 
éobrigado a meter as pernas (atéaos 
joelhos) em água Evian detempos a 
tempos, paratratar as mazelas. Mas 
Louçã éum deputado eahonra da 
função impede-nos de o enviar para 
as lutas de cães (até porque não é um 
desporto olímpico). Assim, vaiparaa 
luta greco-romana. 


a 


Salto à vara 
José Sócrates 


É, à partida, a única 

medalha que não estaria 

garantida. Não por 

falta de capacidade 

de José Sócrates, 

mas apenas por falta 

de homologação do 
Comité Olímpico sobre 
o material desportivo 
queonosso “Ex” 
pretende usar. Para 
obter resultados, 
Sócrates exige utilizar 
o Armando Vara para 
saltar... Traziamouro e 
robalos para casa. 


Esgrima 
Marinho e Pinto 


Nós adoramos o 
Marinhoe Pinto. Ele 
é um cavalheiro, mas 
com um feitio terrível 
que oobriga a esgrimir 
argumentos fortes 
com quem quer que 
lhe surja pela frente. 
Faz-nos lembrar o 
jovem D'Artagnan, 
quando chegaa Paris 
parasetornar um 
mosqueteiro 

earranja duelos “ 
comtodaagente. 
Engarde. 


Judo 


Paco Bandeira 


O homem que canta 

“Ó Elvas, ó Elvas, 
Badajoz à vista...”, 
ultimamente, tem dado 
mais entrevistas por 
problemas conjugais 
do que pelas suas 
cantorias. Tendo em 
contas que a sua ex- 
-mulher se queixa deter 
beijado o tapete muitas 
vezes, por que não 
mandá-lo para ojudo? 
E,senão os pudesse 
levar ao tapete, podia 
sempre dar-lhes com a 
violana cabeça. 


Natação 
António José Seguro 


Mariposa, bruços, crawl, etc. 
Qualquer estilo em que participasse, 
onosso Tozé ganhava. Afinal de 
contas, todos os portugueses 


sabem que natação é oseu desporto 


de eleição. Basta perguntara 
qualquer umnaruasobreo que 
Seguro anda poraíafazer para 


ouvirmos: nada. Ecomotodos os 
políticos gostam de dizer, o povo é 
soberano etemsempre razão. 


Maratona 
Vítor Gaspar 


Esta medalha é que 
estava mesmono papo. 
Todos sabem que, para 
correr a maratona, é 
fundamentalter ritmo 
e resistência. E é 
exactamente aquique 
ninguém bate o nosso 
ministro das Finanças. 
Se já viu imagens 

dos seus debates 

na Assembleia da 
República, sabe bem 
do que estamos a falar. 
Ele mantém sempre 

o mesmo registo 
monocórdico e dura 
horas,ehoras,ehoras... 


Ginástica ritmica 
Paulo Portas 

Járeparou, caro leitor, que, por entre 
a crescente contestação ao governo, 
existe um ministro que, com muita 
elegância e graciosidade, consegue 
passar por entre os pingos da chuva? 
Falamos de Portas, obviamente. Eem 
que desporto essas qualidades são 
essenciais? A ginástica rítmica. Se 
fôssemos nós a avaliar, levava um10. 


Tiro com Arco 
Marcelo Rebelo de Sousa 


perpetrado. Já 
imaginou esta notável 
capacidade de 
precisão nos Jogos 
Olímpicos? 


Ele éonossofranco- 
-atirador por 
excelência. Todos os 
domingos, na TVI, o 
professor larga duas 
outrês flechas em | 
outros tantosalvos. E 
nunca falha, porque, 
no dia seguinte, 
os atingidos 
imediatamente 
se queixam 
do ataque 
cirúrgico 


“Pet Janeiro 
Daniela Macário 
760 450 101 


= Pet- 
Fevereiro 
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Maria Ribeiro 
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Pet Julho 
Daniela Pimenta 
760 450 107 


Pet Agosto *-* 
Joana Ferreira 
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Pet Setembro 


Nicole Santana 
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Jorge, Isabel e Brunatinhamolho para o negócio. E dedos. E pernas. E figados. Foi em 2008 que começaram 
a vender empadas feitas de carne humana e foi em Abril deste ano que foram capturados pelas autoridades 


brasileiras. O trio de Pernambuco matou, esquartejou, comeue deu a comer. Uma história arrepiante 


Texto: André Filipe Pereira 


m 


112 PENTHOUSE 


orge Beltrão Negromonte 

da Silveira, brasileiro, 

5lanos, professor de 

Educação Física, cinturão 

negro de karaté. Isabel 
Cristina Pires da Silveira, brasileira, 
5lanos, doméstica. Bruna Cristina 
Oliveira da Silva, brasileira, 25 anos, 
desempregada. 

Emtraços gerais, estáfeito o perfil 
dotãofaladotrio de canibais de 
Pernambuco. No topo desta pirâmide, 
estava Jorge, o homem que matou, 
esquartejoue comeu três mulheres. 
Pelo menos, é este o númerotido 
como oficial, mas a actualização diária 
do caso já aponta para, pelo menos, 


mais seis vítimas mortais. Bruna, Jorgee. 
Jorge, Isabel e Bruna viviam na ae osE ass 
“ e Pernam (o) 

cidade de Garanhuns, no estado uc 


de Pernambuco. Jorge conheceu 
Bruna numa das suas aulas de karaté 
etrouxe-a paracasa. Isabel,asua 
mulher, aceitou a relação e assumiu 
uma postura maternal, tomando 
conta da casa e vendendo empadas 
para ajudara pagararendaeos 
estudos de Jorge. “Comprem, por 
favor. Como dinheiro, ajudoo meu 
marido a estudar Direito”. Elanão 
mentia. Jorgetinha abandonado a 
Educação Físicaeo karaté e queria, 
de facto, estudar Direito (Jorge 
sabia que o Direito talvez o pudesse 
ajudar quando, um dia, fosse detido. 
Ele excluía a hipótese deir paraa 
cadeia, alimentando a certeza de 
queiria, antes, para um manicómio). 
Isabel, mesmo não mentindo, omitia 
a verdade que se escondia dentro das 
empadas: carne humana. E fazia-o 
sem qualquer receio. la paraaruae 
vendia aos motoristas da estação 
rodoviária, aos utentes dos hospitais 


25anos, era 


Perpétuo Socorro e Dom Moura, aos omembro 


vizinhos, aos turistas e até aos polícias der 
” otrio 


da esquadra onde, maistarde, viria 
aserinterrogada (“Vendiempadas 
para você...”, dissea um dos polícias). 


O modus operandierasempre o 
mesmo. Isabel procurava mulheres, 
oferecia-lhes um emprego com 


dois salários minimos de base ; À : 

(algo bastante atractivo paraa (O | nte HO ato [| (O 
região) e, quando elas iam até sua J 
casa para assinar contrato, Jorge : 

atacava-as. Depois de cometer os SA O ISSA o J | | | 
homicídios, o trio comia o fígado e 

o coração das vítimas, usava parte á 
das nádegas e das coxas parafazer DO 


n E (« n 
as empadas eoresto era guardado Cla E V - | | . | 
k as ) AN o, 
no frigorífico, para ser consumido 
nas refeições diárias. Os ossos eram, A | Da AS Da fa VO O 


normalmente, enterrados no quintal 


E -— E. é 


da casa onde viviam. 

A primeira vítima, Jéssica Camila, 
foi“pescada” na cidade de Olinda 
e apareceu em casa dotrio com 
uma criança de cinco anos. Jorge 
matou Jéssica e decidiuadoptara 
criança que, graças ao incrível poder 
de persuasão de Jorge, passou a 
acreditar que aquelas mulheres, 
que ela viaserem mortas e comidas, 
pertenciam ao Mal. 

Isabel e Bruna funcionavam 
como meras marionetas nas mãos 
de Jorge. Ajovem morena, de 25 
anos, sempre que cometia um crime, 
escrevia no seu diário que acabara 
de cumprir uma missão. 


H Oálibidolivro 

“Não tenho religião”. Foia primeira 
frase de Jorge numa entrevista 
televisiva, depois de detido. 

No entanto, com otempo, láfoi 
ajustando as suas declarações 
consoante o que as pessoas 
esperavam dele. As primeiras 
reportagens afirmavam que Jorge, 
Isabele Bruna pertenciam a uma 
seita satânica denominada Cartel, 
que matava pessoas por considerar 
que o mundo estava sobrelotado 

e cheio de gente ligada ao Mal que 
precisa ser eliminada. Comestas 
justificações contraditórias, e um 
tanto ou quanto alucinadas, Jorge 
pretendia provarisso mesmo: 
queele próprio era mentalmente 
alucinado, clinicamente doente. E 
Jorge planeara esta defesa há muito 
tempo, ainda antes de seracusado 
do que quer que fosse. Tanto que 
Jorge escreveu umlivro, Revelações 
de um Esquizofrénico, não para 
negar os seus crimes, mas para os 
atribuir a vozes ea fantasmas. No 
primeiro texto do livro, Jorge fala de 
dois amigos que tinha em criança, 
um negro, outro branco, e que, com 
ele, corriam atrás de fantasmas e 

de monstros. Ao longo do livro, os 
dois amigos aparecem várias vezes, 
mas sempre com a mesmaidade. 
Nunca envelhecem. Aliás, Jorge, 
quando interrogado, afirma que 
foram esses amigos (“um querubim 
e umserafim”) que o incentivarama 
cometer os crimes. Os seus “delírios” 
envolviam, ainda, mulheres anás 
atocar bandolim, homens sem 
cabeça e outras figuras de histórias 
infantis. Como seisto não bastasse 
para provar a sua “loucura”, Jorge 
foimais longe e chegou mesmo 

a descrever o diagnóstico da sua 
suposta doença: “CID1O F20(...) 
Nós, os esquizofrénicos, temos 
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CANIBAL FAMOSOS 


ANDREI CHIKATILO 


k 


JEFFREY DAHMER 


1 
O norte-americano Jeffrey Dahmer, mais 
conhecido como “O Canibal do Milwaukee”, é um 
dos mais famosos canibais da História mundial. 
Matou, pelo menos, 17 pessoas e os seus crimes 
envolveram violação, desmembramento e 
canibalismo. No frigorífico do seu apartamento, a 
polícia encontrou carne humana cozida. Em 1992, 
Dahmerfoi condenado. No entanto, em 1994, foi 
assassinado por um outro preso. 


Acusado de matar três prostitutas na cidade 

de Bradford, no norte de Inglaterra, Stephen 
Griffiths foi preso em Maio de 2010. Griffiths ficou 
conhecido com “O Canibal da Besta”, por utilizar 
a besta (uma espécie dearco-e-flecha) nos seus 
crimes. Quando compareceu pela primeira vez em 
tribunal, Stephen Griffiths apresentou-se ao juiz 
como cognome que lhetinha sido atribuído pela 
Comunicação Social. Tentou o suicídio na prisão. 


ISSEISAGAWA 


O ucraniano Andrei Chikatilo ficou conhecido 
na antiga União Soviética como “O Açougueiro 
de Rostov”, pelos assassinatos de mais de 50 
mulheres, crianças e adolescentes efectuados 
entre 1978 e meados dos anos 90. Em 1992, foia 
julgamento, tendo sido condenado por matar, 
violar, mutilare comer os restos de algumas das 
suas vítimas. Andrei Chikatilo foi executado em 
Fevereiro de 1994. 


NICOLAS COCAIGN 


Nicolas Cocaign, apelidado de “O Canibal de 
Rouen” pela Comunicação Social, foicondenado 
a30 anos de prisão depois de ter morto e comido 
parte do pulmão do seu colega de cela. Cocaign 
estrangulou-o e abriu-lhe o peito com umasimples 
lâmina de barbear. Pensando que era o coração, 
Cocaignarrancou um pedaço do pulmão do 
homeme comeu-o cruantes decozinharoresto... 
Com cebola. Tudo isto aconteceu na prisão. 


ARMINMEIWES 


Sagawaficoufamoso porter morto, esquartejado 
e comido uma colega holandesa em 1981, na cidade 
de Paris. Pedaços da vítima foram encontrados no 
seu frigorífico. Psicólogos franceses descobriram 
que Sagawa estava mentalmente doente na 

altura do crime e que, porisso, não poderiaira 
julgamento. Voltou ao Japão, onde foijulgado. 
Porém, as autoridades francesas recusaram-sea 
fornecer documentos e ele foinovamentesolto. 


“O Canibal de Rotemburgo” foi condenadoa prisão 
perpétua em 2006 por assassinar, esquartejare 
comer um homem que conheceu na Internetem 
2001. O crime ocorreu depois dea vítima, Bernd 
Brandes, ter respondido a um anúncio de Meiwes, 
que procurava alguém parase deixar matar eser 
devorado porele.“Tempereio corpo comsal, 
pimenta, alho e noz-moscada. Depois, comi-o com 
croquetes e couve de Bruxelas”. 
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CANIBADNO CUNEMA 


OSILÊNCIO DOS INOCENTES (1991) 


DELICATESSEN (1991) 


Aacção decorre numa Paris pós-apocalíptica 

do século XXI, onde uma crise alimentar obriga a 
que o canibalismo seja prática corrente. Louison 
(Dominique Pinon) é um antigo palhaço que pede 
trabalho numa residência. O dono, etalhante 
(Jean-Claude Dreyfus), arranja-lhetrabalho já 
comaintenção de este sera próxima vítima. O 
carniceiro explora a falta de alimentos coma venda 
de carne humana proveniente dos seus inquilinos. 


ESCOLHA PERIGOSA (2003) 


O Silêncio dos Inocentes é um dos maiores 


clássicos do cinema moderno, em parte graçasã 
profundidade que Anthony Hopkins dá a Hannibal 
Lecter, um psiquiatra brilhante que se tornou num 
homicida canibal. Mas o enredo centra-se em 
Clarice Starling (Jodie Foster), que trabalha no 
FBle quer fazer parte da equipa de Departamento 
de Estudos de Comportamento. Para isso, tem de 


traçaro perfil psicológico de Hannibal. 


SWEENEY TODD(2007) | 


Depois de um acidente na estrada, cinco amigos 
decidem meter-se no meio daflorestae começar 
a percorrer um caminho que supostamente os 
vaitirar dali. No entanto, azar dos azares, esse 
caminho leva-os ao encontro de uma família de 
canibais, que os captura para seremservidos nas 
próximas refeições. Desesperados, os amigos 
apenas têm um objectivo em mente: fugir do local 
asete pés. Ou mais, de preferência. 


A ESTRADA (2009) 


O mundo foi destruído por um evento apocalíptico. 
Resultado: a morte progressiva do planeta. Sem 
alimentos que possam ser consumidos, vários 
homens organizam-se em gangues com os 
objectivos maiores de procurar combustível e 
outros seres humanos para serem canibalizados. 
Perante este cenário, muitos são os que optam 
pelo suicídio. Outros há que lutam para não serem 
capturados e, consequentemente, comidos. 
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Na Londres do século XVIII, Sweeney Todd 


(interpretado por Johnny Depp) é um barbeiro 
decidido a vingar-se detodos os que o condenaram 
injustamente ao exilio na Austrália. A sua técnica é 
simples: faz-lhes a barba e ao mesmo tempo corta- 
-lhes a garganta num verdadeiro mar de sangue. 
Também encontrou uma forma grotesca deselivrar 
dos corpos: a sua sócia Mrs. Lovetttransforma-os 


em empadas que depois vende. 


O LIVRO DE ELI (2010) 


O filme desenrola-se num planeta Terra 


completamente devastado por uma guerra 
baseada em motivos religiosos queacabou por 
destruir as defesas do planeta contra osraios 
solares. Proliferam, assim, graves doenças de 
pele,a cegueira ea destruição de quase toda a 
vida animal no planeta, o que faz com que parte 
da população comece a optar por comer os seus 
semelhantes como forma de sobrevivência. 


uma tendência a formar umsistema 
delirante, mais ou menos estruturado, 
um misto de grandeza e perseguição”. 
Apesar dos inúmeros delírios que 
surgem noseulivro, os especialistas 
acreditam que Jorge os inventou 

de forma a convencer no futuro um 
juiz. Dificilmente um esquizofrénico 
cometeria um crime calculado e o 
descreveria comtantas minúcias, 
como o fez numa das páginas do seu 
livro: “A chuva não parava, os clarões 
do relâmpago iluminavamtudo. 

As árvores pareciam que estavam 

a dançar no quintal. O vento forte 
murmurava: era como muitas viúvas 
achorarea lamentar em voz baixa a 
falta dos seus companheiros. Uma 
noite assombrada, cadatrovão que 
se ouvia assemelhava-se a um vulcão 
aentraremerupção. Eelaestavalá,a 
adolescente do Malestava num dos 
quartos da nossa casa. Um quarto 
sombrio, húmido e maldito, um quarto 
que combinava com ela. Tal quarto 
tinha uma entrada para o porão (...) 
Chegando à porta do quarto, que 
está encostada, chego a ver pela 
brecha a maldita, linda, porém exótica 
(...) Jéssica entra no quarto parame 
ajudar, enquanto Isabel corre para a 
cozinha, voltando depois com uma 
faca. Os gritos da adolescente do Mal 
são ocultados pelos trovões. Pego 
nafacae dou-lhe um golpeforte e 
preciso atingindo a jugular. Nesse 
instante, sinto um líquido quente a 
escorrer por entre as suas pernas, 
molhando os meus pés. Percebo 
então que ela urinou. Ela pouco a 
pouco vai desmaiando nos meus 
braçose eu deixooseucorpofrágile 
esbelto cair, fazendo um som grave 
quando atinge o solo”. 

Nestes excertos, Jorge não 
escreve Bruna, mas sim Jéssica. Por 
uma simples razão: Bruna assumiu 
a identidade da primeira vítima de 
Jorge, Jéssica. 


Paraalémdolivro, Jorge chegou 
a realizar alguns filmes com asua 
câmara. Num deles, uma viúva sonha 
como marido etemaimpressão de 
o ver nos cantos escuros da casa. 
Então, ela é morta por um amigo 
da família, interpretado por Jorge. 
Depois dea matar e de a esquartejar, 
o personagem come, diante da 
câmara, um bolo que pareceter sido 
feito do corpo da morta. O vídeo 
comprova queaideiadematare 
comer encantava Jorge. 

Este caso dos canibais assombrou 
a pequena cidade de Garanhuns, de 


ei : 
= E q a “a, 


O trio comia 


Jéssicajuma 
das vítimas 
(ãesquerda, 
emcriança, 
àdireita, já 
grávida) 


As formas ondese 
colocavamas empadas 
feitas de carne humana 


a0o e 


o coração colas vitimas, e 
Usava parte das nádegas e 
alas coxas para as empadas 


pouco mais de 100 mil habitantes, 
que não conhecera antes um 
caso como este. “Foiaquique os 
prendemos, mas não são daqui”, 
disse um agente policial. 

Porém, houve dois casos 
parecidos: o de Severino Picadinho, 
um homossexual que matava 
miúdoselhes cortava o pénis -ele 
esquartejava os corpos para melhor 
se desfazer deles, mas não os 
chegava a comer; e, ainda, o caso do 
Bispo Sardinha, comido pelos índios, 
após um naufrágio. 

Mas o canibal Jorge sustenta um 
mistério difícilde resolver. 

Muitos jornalistas perguntaram 
a Jorge por que razão matava e 
comia apenas mulheres. Houve 
quem sustentasse a existência da 
seita Cartel, atribuindo-lhe, como 
seu principal objectivo, reduzir a 


população planetária. A verdade é 
quenemo próprio Jorge acreditava 
nessa versão. Otrio levou meses para 
matar alguém, enquanto centenas 
de milhares de pessoas nascema 
cada hora. Jorge chegou a dizer: “As 
mulheres são o segundo ser mais 
perfeito que Deus fez. São frágeise é 
preciso protegê-las do Mal”. 


E 
Nemtodas as vítimas eramjovens. 
Gisele Helena da Silvatinha 31anos 
e, tanto ela como Alexandra, já eram 
mães e não queriam ter mais filhos. 
No tal vídeo que Jorge filmou, 
a mulher era uma viúva de meia- 
-idade. O filme, apenas, transmitia a 
mensagem de que seria errado uma 
viúva ter sexo com um amigo do ex- 
-marido. “Apenas”. 
Otrio foi descoberto depois 


Alexandra Falcão, 
uma das vítimas do 
trio canibal 


Olocalonde os 
canibais enterravamos 
ossos dasvitimas 


á 


de as famílias das últimas vítimas 
apresentarem queixa do seu 
desaparecimento, sendo que os 
cartões bancários e de crédito 
continuavam a ser utilizados. Um 
erro infantil para um homem que, 
ao que tudo indica, planeoutudo ao 
mais ínfimo pormenor. Quando viu 
as imagens das lojas ondetinham 
sido utilizados os cartões, a polícia 
identificou os culpados. 

Jorgefoilevado paraa prisão de 
Pesqueirae Brunaelsabel paraa de 
Buíque. Nesta prisão de mulheres, 
as prisioneiras contam a história da 
chegada de lIsabele Bruna. Quando 
lhes ofereceram primeiro almoço, 
Bruna recusou: “Sou vegetariana. 
Não como carne, excepto humana”. 
Aresposta causou alvoroço e as 
guardas prisionais foram obrigadas 
aisolar Bruna e Isabel para evitar um 
assassinato. As prisioneiras diziam: 
“Antes que nos comam, é melhor 
matá-las”. 

Asentençaainda está porlere 
as opiniões dividem-se: há quem 
defenda Jorge, baseando-se na sua 
suposta esquizofrenia, e há quem, 
curiosamente, peça a sua cabeça. Não 
numa bandeja, paratristeza de Jorge, 
mas numa prisão bem fechada. Esem 
pequeno-almoço incluído. 
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EM [aimes addison] 
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Sim, Aimee Addison é anossa mais 
recente aquisição. Veio directamente 
dos Estados Unidos, tem 27 anos e fica 
mesmo bem aquino nosso escritório 


Fotografia: Preston Geoffrey Parker 


1 [aimee addison] 


“Quando fotografo, penso 
em várias coisas. Neste 
momento, posso estar 
a pensar em como seria 
espectaculaf estarmos à 
ter sexo selvagem... 


o o ] a E “JE A o Fm = “ic, íT. EPP 


me 
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E [simee adoison] pe TN TER 1 
. O Mas ig 


- 
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1» 


o “Adoro a Angelina Jolie. 

Se me dissessem que 

eu poderia ter sexo com 
quem quisesse, era ela 
y quem eu escolhia” 


EM [aimes addison] 
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SE NAS BANCAS JÁ DÁ A VOLTA À CABEÇA, 
IMAGINE NA SUA CAIXA DE CORREIO. 


ASSINE JÁ À PENTHOUSE E BENEFICIE DA OFERTA DE 2 REVISTAS 
E UMA ASSINATURA DIGITAL NO VALOR DE €32,80 


12 EDIÇÕES €49,90 


PEN IFOUSE 


ASSINE JÁ! 

LIGUE 211 45,4 657 FAX 211 954 642 
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Se ainda não reparou, estaé a carta queamenina 
tem tatuadano braço mas, nestefilmeelajoga || 
todas as cartas. E faz apostas. Semroup. 


md “| Prepare-se bem para o próximo filme 
| que a Penthouse lhe vai oferecer. 
Mas prepare-se mesmo, que ofilme 
envolve grandes peripéciasenós não 
' nos queremos sentir responsáveis 
| por quaisquer danos que o filme 
| lhe possa causar. Parajá, podemos 
dar-lhe um lamiré do que aí vem. 
O filme chama-se Diários Sexuais 
de Mulheres Casadas e conta com 
as actuações de Marco Banderas, 
| Nikki Benz, Devon Lee, Van Damage, 
Nautica Thorn, Alan Stafford, Daisy 
Marie, Marcus London, Kris Slater, 
Sophia Santi, Renae Cruz, Kayla 
| Paige, Nick Manning e Nauthica 
| Thorm. Um manancial de estrelas. 
Mas pense bem, quem já não desejou j 
espreitar o diário de uma mulher / , 
casada? Portrás daquela imagem 
sóbria e intocável, pode estar uma 
verdadeira ninfomaníaca, pronta a id 
satisfazer os desejos mais perversos | Pta N 
! de muitos homens...e de muitas 
| mulheres. 107 minutos de diversão! 


DVD 


Não perca 
o vigésimo 


DO a 


terceiro DVD ar a 
as de Mole 4 Isqu as 

dacolecção na 

próxima edição 

da Penthouse. Vai valer a pena. 
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Realizado por Bererdou 
70 min (2012) 


Ora aquiestá mais 
um filme realizado e 
protagonizado por 
Bererdou. Desta vez, 
o realizador/actor 
português conseguiu 
apanhar na rua duas 
ninfomaniacas, 
tambémelas 
portuguesas. Como apanhar duas é 
sempre mais difícil do que apanhar uma, 
Bererdou contou coma preciosa ajuda 
de Alex Pinna. Este caça uma apaixonada 
pelo/jogging e convida-a para outrotipo 
de exercício (precisamente esse em que 
a sua mente está a pensar), enquanto 
Bererdou persegue uma mulher polícia 

e mostra-lhe o seu cacetete (que bonita 
visão, não acha?)! As meninas são Eva e 
Erica. Quer conhecê-las? 


*A partir de 5 cêntimos/minuto 


VEJAOSTRAILERS DOS FILMES 
NO SEUTELEMOVEL 


Hoje em dia, o telemóvel serve para tudo. Portanto, descarregue 
um leitor de QR Codes, aponte o seusmartphone a este código e 
veja o resultado. Sugerimos o Barcodes Scanner, que é gratuito! 


Já agora, a Penthouse não se responsabiliza por eventuais 
anomalias. A operadora poderá cobrar pelo visionamento do 
vídeo, dependendo do plano detarifário de cada utilizador. 


IMEDL TOS 


Ê 


Realizado por 
Sam Hain 
140 min (2011) 


Sim, otítulo deste filme é uma brincadeira com o clássico de 
Spielberg Encontros Imediatos. No entanto, como seria de 
esperar num filme do género, este envolve muito sexo. É, de facto, uma ambiciosa 
produção que leva o cinema pornográfico a atingir novos horizontes. Carregadinho 
de efeitos especiais, Encontros Sexuais Imediatos passa-se num cenário pós- 
apocalíptico. O planeta acaba de ser invadido por extraterrestrese um grupo de 
humanos vê-se na obrigação de os combater. Bobbi Starr, Rocco Reed, Jessica Drake, 
Alektra Blue, Danny Mountaine KaylaniLeisão algumas das estrelas desta película. 


Realizado por 
Paul Snake 
140 min (2010) 


Apelidada no Brasil 
como a sósia da estrela | 
pornográfica europeia pe » 
Sylvia Saint, Cibelle 
Mancinnimostra 

tudo o que teme as qualidades que só uma 
brasileira pode ter: uma boca deliciosa, seios €. 
maravilhosos e um olhar matador que é um au 
convite à tentação! As parecenças coma aa Y 
estrela pornográfica europeia não se ficam 
pelo físico, mas também por tudo aquilo que 
ela faz com esse mesmo físico. Se desconfia 
do que estamos a falar, então sabe que não 
pode perder este filme por nada deste mundo. 
Veja eainda lhe damos um bónus. Aliás, três: 
Bianca Lopes, Emily Brasile Monica. 


+ 
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EM [fórum penthouse] 


Conversas de almofada 


EH Ciúmes 

Conhecio meu marido, o Pedro, 
quandotinha 16 anos, mas cada 
umacabou por tomar um rumo de 
vida diferente. Ele foi para Nova 
lorquee eu para Madrid. Seis anos 
depois, volteia Portugale, qual 
não é o meu espanto, quando o 
encontro na faculdade. No entanto, 
nessa altura, ele namorava com 
umarapariga. Infelizmente, pois 
ele estava bem charmoso. No final 
da aula, euestava a conversar 
com as minhas amigasea Rute,a 
namorada dele, estava a passar 
por nós, quando, num momento 
de loucura, me dirigiao Pedroeo 
beijei. Ele pareceu gostar... Quando 
a Rute viu essa cena, ficou pior que 
estragadae correu em direcção 
aàasaída. O Pedro não reparou, 
pegou-mena mão elevou-me até 
uma sala vazia. Perguntou-me 

por que razão otinha beijado. Eu 
disse quenão suportava vê-lo com 
outra mulher. Ele, então, sorriue 
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“Ela contorcia-se, 


apertando o lençol. Eu 


disse que euestava apenas com 
ciúmes. Eu não suportei ouvi-lo 
dizer-me aquilo etranqueia porta 
dasala,atirei-o para cima damesa 
do professor earranqueia minha 


Setem histórias picantes e 
sente vergonha deas contar 
até às melhores amigas, não 
espere mais. Só tem de as 
enviar para Rua Rodrigues 
Sampaio, nº21,5ºA,1150-278 
Lisboa, que nós publicamos. 
Por e-mail é mais fácilenão 


pagaoselo. Basta colocar 
geral(mohotpublishing.pt. A 
melhor carta do mês ganha 
estesjeans e umat-shirt da 
Rulys, no valor de €101,80. 
Ficamos à espera das suas 
melhores confissões... 


blusa, mostrando-lhe os meus 
seios grandes e duros. Ele ficou 
sem reacção no rosto, sendo que, 

lá em baixo, a reacção foibem 
notória. E eufizo quetinhaafazer. 
Desapertei-lhe as calças e comecei 
a chupá-lo alimesmo. Eletentou 
reagir, mas eu não deixei. As minhas 
mãos percorriam-lheo corpo ea 
minha língua lhe percorria o sexo. 
Passados alguns segundos, foi 

o seuespermaa percorrer-mea 
garganta. Malterminou, arranjei- 
-mee dirigi-me à porta. “Ciúmes, 
eu?”, disse-lhe. Abria porta e saí. Ele 
continuou deitado, sem reacção... 
Paula Marques, Santarém 


EH Encontroespecial 

Euestava defrente para ela,com 
aquele olhar malicioso. Abracei-a e 
beijei-a apaixonadamente. Sentia 
um fogo entre as minhas pernas, 

o meu sexo latejava inquieto, em 
cada beijo euapertava a suacintura, 
pegava nasua nuca, comamão 
entre os seus cabelos, mordiscava os 
seus lábios e uma excitação enorme 
tomou conta de nós. Passavaa mão 
nos seus seios, deixando os mamilos 
durinhos, eelaficava toda arrepiada, 
enquanto deslizava com a outra mão 
pela sua barriga... Ela contorcia- 

-se, apertando o lençol. Euestava 
muito excitada, fuidescendo coma 
minha boca, chupando e passando 

a língua na sua virilha. Elanão estava 
a aguentar e começou a gemer 
baixinho. Não resisti e enfieios meus 
dedosnoseusexo. Ela estavatoda 
molhadinha. Tirei, então, os meus 
dedose fui buscar o dildo. Meti-ono 
seu sexo molhado. Foinessa altura 
que ela soltou um grito agudo, de 
prazer. Ela quis ficar de quatro e aífoi 
a loucura... Aquelerabo aliaminha 
frente! Apertava-o com uma mão e 
usava a outra para lhe enfiar o dildo. 
Senti vontade de comer oseurabo, 
de fazer uma “penetração dupla”, 
comendo oraboeosexoao mesmo 
tempo, mais deixei para uma próxima 
vez, e continueio queestavaa fazer. 
Não parei por um segundo, até ela 
se vir de uma forma absolutamente 
louca. Então, apertei-lheosexo, tirei 
o dildo eela olhou-me nos olhos. 
Passeio vibradornasuabocaeela 
chupou-o, comsede. Euchupei, 
também. Rimose beijámo-nos, dei- 
-lhe um abraço, beijei-lhe os lábios 

e disse-lhe ao ouvido uma coisa que 
não posso revelar aqui. A verdade é 
queelaseatirou para cima demime 
pediu mais. Muito mais... 

Luciana Soares, Lagos 


Quinta do XISTO 


E ; ao Sri Rue 
Rua do Xisto - São Mamede DYEste - Braga e GPS: 41.578422, -8.346457 * Reservas: 917 113 196 


— Mercado tas Tapas 


r; 7, A /4 VA [4 r” e 
( — 


Magia mesa-a-mesa 


uintas ao jantar 
Todas as Quartas ao jantar | 


Provavelmente as melhores tapas de Braga... 


[passado perfeito] 


eoleitorcomprou a 
nossa última edição, 
sabe bem daquilo que 
esta menina é capaz, 
particularmente no que 
toca a realizar filmes amadores 
com as suas amigas. Em casa. Na 
cama. Semroupa. Para além dessa 
marca (que nós gostamos tanto) no 
currículo de Tila Tequila, ainda lhe 
podemos acrescentar outra: capa 
da Penthouse, em Julho de 2007. 
Obriga-nos esta secção a dizer- 
-lhe, ainda, que, neste ano, tiveram 
lugar outros acontecimentos que, 
obviamente, em nada se comparam 
com a subida desta celebridade 
de 30 anos natural da Singapura. 
Assim, aquiestão eles: em Janeiro, 
o iPhone é lançado para o mercado; 
em Abril, nos Estados Unidos, tem 
lugar o massacre de Virginia Tech; 
e,em Outubro, o Airbus AS80 
realiza o seu primeiro vôo comercial. 
Como pode confirmar, nenhum 
destes acontecimentos chega 
aos calcanhares (nem a qualquer 
outra parte do corpo - eolhe que há 
algumas bem agradáveis) deste que 
temosahonraderealçar. 
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